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ઉઠો, �ગો અને 	યેય�ાિ�ત સુધી મં�યા રહો. 
-�વામી િવવેકાનંદ. 



    

 વષ� ૨૦૧૩ ના અંિતમ માસ 

ડીસે�બરમાં નાતાલ,  બાળમેળો અને 
રમતો�સવ ઉજવીને અમારી શાળાઓના 
બાળકોએ વષ� ૨૦૧૩ને િવદાય આપી. તથા 
એક નવા ઉમંગ સાથે વષ� ૨૦૧૪ને વધાવી 

પણ લીધંુ. અને સાથે સાથે ઉતરાયણ તેમજ +વામી િવવેકાનંદની ૧૫૦ 
મી જ-મ જયંતી તથા ૨૬ /-યુઆરીની ભરપુર તૈયારીઓ સાથે  નવા 
વષ� માટે સંક3પો પણ લીધા. 
 આ અંકમાં અમે ઉજવેલ શૈ4ણીક 5વૃિ7ઓ તથા +વામી 
િવવેકાનંદના 8વન ચ:ર;ની થોડીક ઝલક રજુ કરેલ છે.    

ચાલો આપણે સૌ િમ;ો ગતવષ� ૨૦૧૩ ના સંભારણા સાથે સાથે આ 

નવા વષ�ને ઉમળકાભેર વધાવીએ. 

 િમ;ો, 5ેમ અને હંૂફ જેટલા અિનવાય� અને આવBયક છે. એટલી જ 
આવBયકતા એની મયા�દાને સમજવાની પણ છે. વહાલ એટલું ન હોય કે તેમાં 
િવવેક પણ તણાઇ /ય, 5ેમ એટલો અને એવો ન હોય બાળક પાંગળંુ બની /ય. 
આટલી વાત જે મા-બાપ બરોબર સમજતાં હોય છે તેઓ બાળકની જF:રયાતની 
અસિલયત વા+તિવક જગતનો તગાદો અને પોતાના કત�Gય િવશે પૂરેપૂરા સભાન 
રહી બાળક સાથે ખૂબ જ સમતોલ અને +વ+થ Gયવહાર રાખી શકે છે. 
 ૨૧મી સદીએ ટેકનોલો8મી સદી છે. ટેકનોલો8નો િશ4ણમાં કઈ રીતે 
ઉપયોગ કરી શકાય તે ઉપર લેખ આ અંકમાં સમાિવJ છે. 

 
      Jigar M Patel 

      CRC Co. Saroda(Balasinor) 

ધીરજ રાખવામા ંતમારા આ�મિવ�ાસની કસોટ� થતી �ય છે. 
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સી.આર.સી સરોડા ખાતે એક 5દવસીય િશ.ક તાલીમનંુ આયોજન 
૦૭/૧૨/૨૦૧૩ ને શિનવારના રોજ કરવામાં આ8યંુ. ગત ડીસે9બર માસ 
દરિમયાન સરકાર ;ી <વારા યોિજત રન ફોર યુિનટી , સરદાર બાળમેળા 
તથા સી.આર.સી ક.ાના રમતો?સવનંુ સફળતાપૂવ-ક આયોજન કરવામાં 
આ8યંુ હતુ.ં આ સફળતા બદલ કાય-Aમમાં ભાગ લેનાર સવB િશ.કિમCો, 
િવEાથF િમCોનો ખુબ ખુબ આભાર. સાથે સાથે શાળાઓમાં નાતાલની 

પણ ઉજવણી કરવામાં આવી હતી. . 
૨૨૨૨....બાળમેળો:બાળમેળો:બાળમેળો:બાળમેળો:————    

 તારીખ ૧૩/૧૨/૨૦૧૩ ને શુAવારના રોજ સમI ગુજરાત રા1યમાં ભારતના લોખંડી પુJષ ;ી સરદાર વLલભભાઈ પટેલના 
કાય-ને અનુલ.ીને બાળકોમાં સરદાર પટેલ િવષે Nાનમાં અભીવૃ<ધીના હેતુએ સરદાર બLમેલાનંુ આયોજન કરવામાં આ8યંુ હતુ.ં ત ે
અંતગ-ત કલ�ટરની તમામ સળોમાં સમI 5દવસ દરિમયાન  િવિવધ �વPQFઓનંુ આયોજન કરેલ હતુ.ં 

 શૈ�િણક �વૃિ
ઓ... 
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Happiness promises to touch your life as warmly as you have touch the lives of other. 

Fes�vals @ January ‘14 

⇒ ૧૨૧૨૧૨૧૨    ��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી    ————    
વામી
વામી
વામી
વામી    િવવકેાનદંિવવકેાનદંિવવકેાનદંિવવકેાનદં    જયતંીજયતંીજયતંીજયતંી    
⇒ ૧૪૧૪૧૪૧૪    ��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી————        ઉતરાયણ,ઉતરાયણ,ઉતરાયણ,ઉતરાયણ,    
⇒                                                 ઈદેઈદેઈદેઈદે    િમલાદિમલાદિમલાદિમલાદ    
⇒ ૨૬૨૬૨૬૨૬    ��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી    ————    ��સ ાક��સ ાક��સ ાક��સ ાક    !દન!દન!દન!દન    

⇒ ૩૦૩૦૩૦૩૦    ��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી��યઆુરી————        ગાધંીગાધંીગાધંીગાધંી    િનવા&ણિનવા&ણિનવા&ણિનવા&ણ    !દન!દન!દન!દન    



૧૧૧૧. . . . રમતો�સવરમતો�સવરમતો�સવરમતો�સવ::::————    

 તારીખ ૧૨/૧૨/૨૦૧૩ ને ગુJવારના રોજ કલ�ટરની શાળા વેરાસા ખાતે સી.આર.સી ક.ાનો રમતો?સવ યોજવામાં આ8યો 
હતો. આ રમતો?સવમાં ૨૧૮ બાળકો અને ૩૫ િશ.કોએ ભાગ લીધો હતો. ભાગ લેનાર તમામને સી.આર.સી સરોડા તરફથી 
સટFફીકેટસ એનાયત કરવામાં આ8યા હતા. તદુપરાંત વી.એસ. ગાંધી ચેરીટેબલ U�ટ તરફથી િવજેતા બાળકોને અંકે V. ૧૦૦૦/- ના ં
ઇનામ આપવામાં આ8યા હતા. 
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  નરે�નાથ દ	 નામનો એક િવ�ાથ� કલક	ાની એક કોલેજમાં ભણતો હતો. એ ત�વ�ાનનો અ�યાસી 
હતો. અનેક પુ#તકો વાં$યા પછી એના મનમાં &ા'ત થયો. બધા ઈ+વર ઈ+વર કરે છે તો આ ઈ+વર કોણ છે? કેવો 
છે? કોઈએ એને જોયો હશે ખરો?' એણે મોટા મોટા પં2ડતોને અને �ાનીઓને આ &ü◌ા કય6, પણ કોઈએ ક8ું 
નિહ કે મ9 ઈ+વરને જોયો છે. એમ કરતાં એક 2દવસ એ દિ:ણે+વર ગયો. �યાં પરમહંસ <ી રામકૃ>ણ દેવને એણે 
સીધો જ સવાલ કય6`@, તમે ઈ+વરને જોયો છે?' પરમહંસે તરત ક8ું` હા, જેવી રીતે અ�યારે હંુ તને જોA છંુ, 
તેવી જ રીતે ઈ+વરને જોA છંુ. ફેર એટલો કે હંુ તને વધારે #પC જોA છંુ. તારે એને જોવો હોય તો તને પણ દેખાડી 
શકું!' 
જવાબ સાંભળી નરે�નાથ આભો બની ગયો. તેના મનની ઘડમથલ શમી ગઈ. એ પરમહંસનો ભGત બની ગયો. 
આ નરે�નાથ તેજ #વામી િવવેકાનંદ. 
નરે�નાથનો જHમ તા. 12-1-1863ના રોજ કલક	ામાં થયો હતો. તેના િપતાનંુ નામ નરે�નાથ દ	 અને માતાનંુ 
નામ ભુવને+વરી દેવી. િવ+વનાથ દ	 કલક	ાના Nણીતા વકીલ હતા.  
 અમે2રકામાં ઠેરઠેર તેમણે ભાષણો આ'યાં. તે બધાનો સાર ટૂંકમાં આમ કહી શકાયઃ` Sહંદુ એ કોઈ સંકુિચત 
ધમUવાચક શVદ નથી, એ કોઈ સંકુિચત િવચાર ધારા નથી. Sહંદુઓને મન કોઈ માHયતાનો #વીકાર કે અ#વીકાર એ 
ધમU નથી, ધમU તો અનુભૂિતની, સા:ા�કારની વ#તુ છે. SહંદુધમU મનુ>યને ઈ+વર તરીકે ચાહવાનો આનંદ કેવો છે તે 
દેખાડે છે . 
 Wણચાર વાર #વામી@એ િવદેશમાં ગાXયાં. YZલાંડમાં મીસ માગાUરેટ નોબલ નામે એક બાઈ એમની િશ>યા 
બની. #વામી@એ તેનંુ નામ `ભિગની િનવે2દતા' પાડયું. 
િવલાયતમાં ઓGસફડU શહેરમાં મેGસમૂલર નામે સં#કૃતનાં મહા િવ[વાન રહેતા હતા. તેમણે વેદનંુ અં\ે@માં 
ભાષાHતર કયુU છે. #વામી@ તેમને મળવા ગયા �યારે એ બોલી ઊઠયાઃ`વાહ, હંુ કેવો ભાZયશાળી કે <ી રામકૃ>ણના 
િશ>યનાં મને દશUન થયાં!  
 બે વષU રહીને ફરી #વામી@ અમે2રકા ગયા. આ વખતે ^ાHસમાં એક મોટી પ2રષદ મળવાની હતી. ર#તામાં 
#ટીમર પર એમણે ^ેHચ ભાષા શીખી લીધી હતી અને એ પ2રષદમાં ^ેHચ ભાષામાં જ ભાષણ આ'યું! 
આ વખતે િવદેશથી આ_યા પછી એમની તિબયત બગડી. દાGતરોએ આરામની સલાહ આપી. #વામી@એ ક8ંષઃ` 
મરતાં મરતાં પણ જો દેશનંુ થોડું ક`યાણ થઈ શકતંુ હોય તો હંુ શા માટે મૂગો રહંુ?' 
મહા&યાણનો 2દવસ આ_યો. #વામી@એ કાલીપૂN કરી Wણ કલાક સુધી aયાન કયુb. પછી સૌની સાથે ભોજન લીધંુ. 
તે પછી િવ�ાથ�ઓને Wણ કલાક ભણા_યા. સાંજે પોતાના કમરામાં જઈ હાથમાં માળા લઈને aયાન કરવા બેઠા. 
રાતના નવ વાZયા. aયાન પૂdં કરી #વામી@ જમીન પર સાદડી નાખી સૂતા. તે પછી થોડીવારે તેમનો માળા ફેરવતો 
હાથ થંભી ગયો. તે જ પળે એમણે દેહ છોડી દીધો. તા. 4-7-1902. તે વખતે તેમની Aમર માW 39 વષUની હતી. 
#વામી િવવેકાનંદ ભારત દેશની એક અિ[વિતય પરમ િવભૂિત છે. તેમના @વનના અનેક &ેરણાદાયી &સંગો છે.  

Be as devoid of vanity as the cast away leaf carried by the high wind. 

�યિ�તિવશેષ-�વામી િવવેકાનંદ.... 
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Purify the spectacles of your mind,and you will see that the world is God. 

છે�લીછે�લીછે�લીછે�લી    �ણ.......�ણ.......�ણ.......�ણ.......    
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  ગાંધી!ના મૃ#યુના સમાચાર 
સંભાળીને સમ' િવ(વ ચ)કી ગયું. ભારત તો 
સાવ+િ,ક રીતે આઘાતમાં સરી પ0યું. દેશના 
કરોડો રસોડામાં તે 2દવસે અ�ન ન રંધાયું. લોકો 
ભૂખ ભૂલી 6ઘી ગયા હતા. રોતા-કકળતાં 
લોકોનંુ પુર િબરલા હાઉસ તરફ ઉમટી ર<ું હતું. 

તેમના =યારા ગાંધી બાપુનંુ પા>થ+વ શરીર િબરલા હાઉસના @થમ માળે લોકોના અંિતમ 

દશ+ને માટે રાખવામાં આ�યું હતું. લોકો તેમની ચારે તરફ બેસી ભગવદ્ ગીતા માંના તેમના 
િ@ય (લોકોનંુ ગાન કરતા હતાં. 
 ગાંધી!ના સિચવ =યારેલાલે નહેB! તેમજ અ�ય લોકોને જણા�યું કે ગાંધી!એ 

ઘણી વખત પોતાના મૃ#યુ બાદ એમની અંિતમ2Fયા શકય એટલી ઝડપથી કરવા ક<ું હતું. 
એટલે એમના અંિતમ સં�કાર બીજે જ 2દવસે  આયોિજત કરવામાં આ�યો. 
 તેમને માળા તેમજ સુતરની આંટી પહેરાવવામાં આવી. તેમનંુ શરીર સૈ�યની એક 
લIકરી વાનમાં યમુનાતટ િ�થત એક �મશાનમાં લાવવામાં આ�યું. લાખો લોકો ઉમટી પડયાં. 
અંિતમ2Fયાનો પાંચ માઈલનો ર�તો પસાર કરવામાં પાંચ કલાક લાKયા હતા. ,ીજે 2દવસે 
અિ�થ એક, કરવામાં આ�યા. તેર 2દવસ પછી અિ�થ દેશની િવિવધ નદીઓમાં અને 

મહાસાગરોમાં િવસ>જ+ ત કરવામાં આ�યાં હતા. હવે આ સમૃિત �થળ “રાજઘાટ” તરીકે 
ઓળખવામાં આવે છે. 

-મહા#મામં2દર @દશ+ની માંથી 



‘િશ 

 

  .ણમાં ટેકનોલો* નો ઉપયોગ �વેશથી 
લઈને પ5રણામ સુધી થઇ શકે. િશ.ણમાં ટેકનોલો*નો િવચાર 
બે બાબતે કરવાનો છે. �થમ તો ટેકનોલો*નંુ િશ.ણ અને 
બીજંુ ટેકનોલો* <વારા િશ.ણ. ટેકનોલો*નંુ િશ.ણ એટલા 
માટે કે તેનંુ Nાન હશે તો તમે તેનો ઉપયોગ કરી શકશો. જે 
ભારતમાં આજે બાળ�વVપે છે, ધીમી શVઆત થઇ છે 
ભારતની દરેક શાળામાં ક9�યુટર છે પણ તેનો ઉપયોગ 
કેટલો??? બી* બાજુ ટેકનોલો* <વારા િશ.ણમાં પણ 
કેટલા િશ.કો પોતાના માટે કે બાળકો માટે ટેકનોલો*નો 
ઉપયોગ કરે છે??? ઉપરોYત બાબતો માટે �ગૃત બનીને 
અમલ કરવો જ પડશે. આજનંુ બાળક નવી ટેકનોલો* 
ઝડપથી �વીકારે છે. જયારે વાલી અને િશ.કો ઝડપથી તેની 
સાથે કદમ િમલાવી શકતા નથી. ઘરમાં નવું ટી.વી. કે સેલફોન 
વાલીને શી]�તા અને વાપરવામાં મિહના નો સમય લાગી �ય 
છે, જયારે બાળક એકાદ અઠવા5ડયામાં શીખી �ય છે.Yયારેક 
તો વાલીઓને બાળકો પાસેથી શીખવું પડે છે.આ સુ દશા-વે 
છે? આજનો બાળક જેટલી હદ સુધી ટેકનોલો*ને �વીકારે છે 
તેટલી હદ સુધી જો આપણે નિહ �વીકારીએ તો બાળકો પણ 
આપણને નિહ �વીકારે.  
 ટેકનોલો*નો ઉપયોગ શૈ.િણક સાધન તરીકે કરવાનો 
છે.એટલે કે ટેકનોલો*નો ઉપયોગ Yયારે? કેમ? કેટલો? અને 
કેવી રીતે કરવો વગેરે બાબતોથી િશ.ક Nાત હોવું 
જોઈએ.િવEાથF જોઈતી માિહતી કદાચ એક જ Yલીકે મેળવી 
લેશે. કદાચ તે િશ.ક પાસે નિહ આવે. ?યારે િશ.કે પોતાની 
તરફ ખ_ચવા માટે નવી યુિYતઓ અને ટેકનોલો* વાપરવી 
પડશે.ડી.નરીઓ વાપરવાનો સમય પણ નિહ હોય, પોતાને 
જોઈતા શ`દની માિહતી તે .ણમાં જ સચ- કરીને જોઈ લેશે. 
નોટીસબોડ-ની માિહતી ધYકામુકીમાં વાંચવા કરતા �માટ-ફોનમાં 

ફોટો પાડીને ઘરે શાંિતથી જોવા માંગતા િવEાથF આવતીકાલે શું નિહ કરી શકે?નોટબુક અને પેન-પેિ�સલના જમાના ગયા, 
ક9�યુટર અને માઉસનો જમાનો છે. એ પણ બદલાયો છે –ટચ�Aીન ભિવaયમાં જે િવચારો તે લખશે. આજે કેટલીક શાળાઓમાં 
�માટ-બોડ- આ8યા છે, િવEાથF પોતે �માટ- બ�યો છે, ?યારે િશ.કે પણ �માટ- બનવાની જVર છે. 

-ડો. અશોક પટેલ. 
 

Do not let worldly thoughts and anxieties disturb your mind. 

-swami vivekanand 
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િશ�ણમા ંટેકનોલો�નો ઉપયોગ 

હાંર ેઅમે શાળામા ંભણતાં બાળ, 
શાળાએ /વા દો.... 

હાંર ેઅમે આનંદ ેખેલતાં બાળ, 
શાળાએ /વા દો.... હારંે અમે 

મીના આવે, રીના આવે 
િવજય આવે િવનય આવે. 
હાંર ેઅમે ઝટપટ દોડતા ંબાળ, 

શાળાએ /વા દો.... હારંે અમે 

પાઠ વાંચીએ પાઠ લખીએ 

સરવાળા કરીએ બાદબાકી ગણીએ. 
હાંર ેઅમે 5ાથ�ના ગાતાં બાળ, 

શાળાએ /વા દો.... હારંે અમે 

+વાLયાય લખીએ મહાવરો કરીએ 

રમતો રમીએ ગીતો ગાઈએ 

હાંર ેઅમે નાચગાન કરતા ંબાળ 

શાળાએ /વા દો.... હારંે અમે 

8વન તણા સુંદર પાઠો જ ભણીએ 

સં+કારી બનવાના ગુણો ખીલવીએ 

હાંર ેઅમે િનત િનત ખીલતાં બાળ, 
              શાળાએ /વા દો....  

-Mી મણીલાલ એમ. વણકર 
આચાય�Mી 5ાથિમક શાળા ગ/પગીના મુવાડા 

 �વરિચત કા�ય-“શાળાએ �વા દો” 



• સરકાર �ી �વારા તાજેતરમાં િવ�ાસહાયક (ગિણત-િવ�ાન) ભરતી ���યા ચાલુ …  

• સરકાર�ી �વારા ગત વષ� સરકારી �ાથિમક શાળાઓમાં હેડ ટીચરની ભરતી ���યાને 
સફળતા મ'યા બાદ ચાલુ વષ� હેડ ટીચર( HTAT) ની બી+ તબ,કાની ભરતી ���યાની 
શ-આત….. 

 

News	Update...	

CRC Saroda 

Saroda |  Karanpur | Dakhariya | Fefariya | Bhathiji na muvada | Bhogiya Kinari | Verasa | Felsani 

|Gajapagi Na Muvada Rajanpur | Garasiya Na Muvada | Vachla Muvada |Upadiya | Kanera  

Send us your feedback on Send us your feedback on Send us your feedback on Send us your feedback on     

crc.khd.balasinor.saroda@gmail.comcrc.khd.balasinor.saroda@gmail.comcrc.khd.balasinor.saroda@gmail.comcrc.khd.balasinor.saroda@gmail.com    

You are Always Welcome to ……..You are Always Welcome to ……..You are Always Welcome to ……..You are Always Welcome to ……..    

Cluster Resource Center, Saroda 

Saroda Village,Balasinor Di:Kheda (Gujarat) 

+91-9979146176  |  h.p://crcsaroda.tk  |  h.p://rightchoise.blogspot.in 
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To,_______________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

The Editorial Team 


