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þt¤tfeÞ Ëðo„útne rðftËtí{f rþûtý y™u {qÕÞtkf™

School based Comprehensive development and Evaluation (SCE)

«M‚tð™t :

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™e ðt‚ fh‚tk …nu÷tk rþûtý™t æÞuÞtu …h rð[th

fhðtu yr‚ sYhe Au. fu¤ðýe yu {t™ðe™t ËþÂõ‚fhý (Human Empowerment)

y™u ytk‚rhf «ŒeÂÃ‚fhý (Human Enlightenment) ™e «r¢Þt Au. su™t îtht

{t™ðSð™ ƒnu‚h (Better) ‚u{s WÒt‚ (Higher) ƒ™tðe þftÞ Au. yt W…htk‚

ËðoËt{tLÞ yuf nu‚w Ëðo„útne rðftË …ý Au. Ëðo„útne rðftË yux÷u þtherhf y™u

MðtMÚÞ rðftË, {t™rËf rðftË, Ët{trsf rðftË, ™ir‚f rðftË y™u Ëtkður„f rðftË.

yíÞthu Út‚e {qÕÞtkf™ «r¢Þt{tk {tºt …heûtt÷ûte ‚iÞthe ‚hV ðÄthu Ítuf òuðt {¤u

Au. su{tk ƒt¤f, rþûtf, {t‚t-r…‚t y™u Ë{„ú Ë{ts Ët{u÷ ÚttÞ Au. …heûtt{tk su

ƒt¤f Ëtht „wý, xft fu „úuz {u¤ðu ‚u nturþÞth „ýtÞ. ƒt¤f{tk hnu÷tk rðrþü ftiþÕÞtu

fu ytðz‚tu suðe fu ÔÞtðntrhf‚t, Ëthe fthe„he, Ëthtu ¾u÷tze ð„uhu suðe ƒtƒ‚tu

W…h ftuE s «fth™wk æÞt™ yt…ðt{tk ytð‚wk ™Úte. Auðxu ƒt¤f …tËu Ëtht{tk Ëthe

…Œðe (rz„úe) nþu. …hk‚w ‚u™t{tk ÔÞtðntrhf ¿tt™ ™nª ntuÞ …rhýt{u rþûtý Útfe

ytŒþo ™t„rhf ƒ™ðt™t ƒŒ÷u Þkºt{t™ð™wk r™{toý ÚttÞ Útþu.

21{e ËŒe{tk ™ðt ¿tt™™tu Ë‚‚ rðMVtux (Incesant Explosion of knowledge)

ÚtE hÌttu Au. yts™t ™ðt Þw„{tk ¿tt™Þwõ‚ Ë{ts™tu ytrð¼toð (Emergence of

a Knowledge Society) ÚtÞtu Au. ðes¤eðu„u ðÄ‚tk y™u ðthkðth ƒŒ÷t‚t s‚t

¿tt™-rð¿tt™{t kÚte ™ðe Ë kfÕ…™tyt u, ™ðe þçŒtðr÷, ™ðt k  W…fhýt u, ™ðe

rð[thËhýeytu, ™ðe rzÍtE™tu ð„uhu Wí…Òt ÚttÞ Au. ¿tt™Þw„™t yt ™ðt rþûtý ‚u{s

{qÕÞtkf™™t nu‚w yk„u Ëtiyu Ëò„ ƒ™e ‚u™t rðr™Þtu„™e {tºtt ðÄthðe …zþu. ™ðt

Þw„™e ytð~Þf‚tytu™u æÞt™{tk ht¾e™u yt…ýe rþûtý-«rþûtý™e «rðrÄytu{tk fux÷tf

…tÞt™t VuhVthtu Œt¾÷ fhðtk …zþu. su{fu ðiÞÂõ‚f y™u Ët{qrnf «tusuõxu, fuË Mxze,

rðrðÄ ÂõðÍ, «ð]r¥tytu, þtuÄ …Ør‚ytu, [[to Ë¼tytu, rðrðÄ «fth™e M…Ätoytu,

ði¿ttr™f y™u yLÞ «Þtu„tu, Œir™f y¾ƒthtu y™u Ët{rÞftu™tu W…Þtu„, MÚttr™f ËkŒ¼o

ËtrníÞ™tu W…Þtu„, rðïftuþ y™u ƒt÷rðïftuþ suðt ËkŒ¼o „úkÚttu™tu W…Þtu„, ™t™t

rh…tuxo ð„uhu ƒ™tðe™u ð„o{tk [[to fhðt {txu hsq fhðt™e «ð]r¥tytu ð„uhu™u r™Þr{‚

he‚u fhðe …zþu. þt¤t rþûtý Œhr{Þt™ ytðe «rðrÄytu ‚Útt «ð]r¥tytu îtht

rðãtÚteoytu™t ¿tt™tí{f, Ëso™tí{f, ¼tðtí{f, {qÕÞtí{f ‚u{s ftiþÕÞtí{f rðftË™wk

h[™tí{f {qÕÞtkf™ Ë‚‚ Ëðo„útne {qÕÞtkf™{tk fh‚tk hnuðwk …zþu.
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Ë{Þtk‚hu r™{t‚tk rþûtý …k[tu{tk …ý {qÕÞtkf™ ËkƒkrÄ‚ ðt‚tu Út‚e hnu÷e Au.

E.Ë. 1986™e ™ðe ht»xÙeÞ rþûtý™er‚{tk M…ü Œþtoðu÷ Au fu {qÕÞtkf™ yu Ë‚‚ y™u

Ëðo„útne «r¢Þt Au. {qÕÞtkf™ yu rðãtÚteo™e ËV¤‚t fu r™»V¤‚t {txu™wk «{tý…ºt

™Úte. …hk‚w ‚u™e ytðz‚-ftiþÕÞ™u ÞtuøÞ rŒþt{tk yt„¤ ðÄthðt {txu Au. ‚u™t {txu

¾qƒ s sYhe ƒtƒ‚ yu Au fu ƒt¤ftu™wk Ë‚‚ ytf÷™ fhðt{tk ytðu. íÞthu ÏÞt÷

ytðu Au fu ƒt¤f™t rðftË™e „r‚ ÞtuøÞ Au fu ™nª ? ‚u™u fuðt «fth™e {ŒŒ™e ytð~Þf‚t

Au ? Ë‚‚ y™u Ëðo„útne rð[th™tu {wÏÞ ytÄth …ý yt ƒtƒ‚ …h hnu÷tu Au. yt

VuhVthtu™t …rh«uûÞ{tk rþûtftu™e sðtƒŒtheytu …ý ƒŒ÷tþu. ‚uytuyu nðu {tºt

Instructors hnuðt™u ƒŒ÷u Facilitators y™u Co-ordinators ƒ™ðwk …zþu. ËtÚtu

ËtÚtu ‚uytuyu Co-learners …ý ƒ™ðwk …zþu.

ð„o¾kz™tk ƒÄtk ƒt¤ftu yufËh¾tk ™Úte ntu‚tk. rð[thðt™e ƒtƒ‚{tk, Ë{sðt™e

þÂõ‚{tk y™u ‚fo fhðt™e ‚uytu™e ût{‚t{tk r¼Òt‚t òuðt {¤u Au. yt ƒtƒ‚tu™t ytÄthu

s ‚u™tu rðftË ÚttÞ Au. yt W…htk‚ y„íÞ™e ðt‚ yu Au fu rðftË xwfztytu{tk rð¼trs‚

™Úte ntu‚tu, …hk‚w Ë{„ú y™u Ë‚‚ ÚttÞ Au. {qÕÞtkf™™tu yÚto ƒt¤f™e …heûtt ÷E

…tË-™t…tË™wk ËŠxrVfux yt…ðt™u ƒŒ÷u ‚u™t Ë‚‚ y™u Ë{„ú rðftË™u ÷ûÞ{tk ÷uðtu

òuEyu.

yíÞth ËwÄe Út‚t {qÕÞtkf™{tk {tºt yti…[trhf ÷ur¾‚ …heûtt™u «tÄtLÞ yt…ðt{tk

ytð‚wk n‚wk. ßÞthu Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™{tk ÷ur¾‚ …heûtt™tu ¼thtkf ytuAtu

fhðt{tk ytðu÷ Au. ynª {qÕÞtkf™™t ËtÄ™ ‚hefu fËtuxeytu ({tir¾f, ÷ur¾‚ y™u

r¢Þtí{f), yð÷tuf™, [ufr÷Mx, ™tUÄ…tuÚte,¢{ {t…Œkz, MÚttr™f ËkŒ¼o ËtrníÞ ð„uhu™tu

rðr™Þtu„ rþûtfu ÞÚttur[‚ Ë{Þu yæÞÞ™ - yæÞt…™ «r¢Þt ‚u{s þt¤t Ë{Þ Œhr{Þt™

fhðt™tu hnuþu.

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™{tk Ë{trð»x …trh¼tr»tf þçŒtu™e Ë{s

h[™tí{f {qÕÞtkf™ :

Ët{tLÞ he‚u rþûtf rðãtÚteo™wk ‚tË™t yk‚u, yuf{™t yk‚u, {tË™t yk‚u fu Ëºt™t yk‚u {qÕÞtkf™

fhu Au. nfef‚{tk rþûtý yu Ë‚‚ [t÷‚e «r¢Þt Au. ‚u s he‚u {qÕÞtkf™ …ý Ë‚‚ [t÷‚e «r¢Þt

Au. ƒt¤f fu rðãtÚteo™wk {tË ‚tË fu ÷ur¾‚ …heûtt™tk yk‚u ™nª …hk‚w rðãtÚteo™e ƒÄe «ð]r¥t, ût{‚t,

nu‚w, ytðz‚ fu ftiþÕÞtu™wk Ë‚fo‚tÚte {qÕÞtkf™ fhðt™wk ntuÞ Au. ƒt¤f ËtÚtu Út‚t Œhuf Ëk…fo{tk ƒt¤f™wk

yð÷tuf™ y™u r™heûtý fhðwk ‚u™u fux÷uf ykþu Ë‚‚ {qÕÞtkf™ fne þftÞ. ƒt¤f «tÚto™tË¼t{tk fÞt

«fth™e hsqyt‚ fhu Au ? h{‚™t {uŒt™{tk fE he‚u ð‚uo Au ? Ënþiûtrýf «ð]r¥tytu suðe fu rðrðÄ

M…Ätoytu, ÂõðÍ, rzƒux, ™txf, h{‚ y™u yLÞ ËtkMf]r‚f «ð]r¥tytu{tk ƒt¤f™e Ët{u÷„ehe fÞt «fth™e
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Au ? yt he‚u ƒt¤f™wk Ë‚‚ {qÕÞtkf™ fhðt{tk ytðu íÞthu ƒt¤f™wk Ëthe he‚u {qÕÞtkf™ ÚtE þfu.

Ë‚‚ {qÕÞtkf™™tu yÚto yuðtu rƒ÷fw÷ ™Úte fu rðãtÚteo™wk Ë‚‚ nh…¤u - nhûtýu {qÕÞtkf™ fh‚tk

hnuðwk. …hk‚w rðãtÚteo™t {qÕÞtkf™{tk Ë‚fo‚t hnu y™u yæÞÞ™ - yæÞt…™ «r¢Þt Œhr{Þt™ ‚u™wk «r‚…tu»tý

{¤u ‚ux÷wk ÚttÞ ‚tu Ë‚‚ {qÕÞtkf™ ËtÚtof ™eðzu. yt{, þiûtrýf y™u Ënþiûtrýf ƒtƒ‚tu™wk yti…[trhf

y™u y™ti…[trhf yu{ ƒk™u he‚u {qÕÞtkf™™tu yÚto Ë{tÞu÷tu Au.

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ :

rþûtý™tu {wÏÞ nu‚w ƒt¤f™tu Ëðo„útne (ËðtO„eý) rðftË fhðt™tu Au. {qÕÞtkf™ îtht yt nu‚w™e

[ftËýe Út‚e ntuÞ Au. ynª Ëðo„útne yux÷u rðãtÚteoytu™tk rðftË ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷ ‚{t{ …tËtkytu

suðtk fu ƒtirØf, þtherhf, Ëtkður„f, Ët{trsf y™u {t™rËf, xqkf{tk Ëðo„útne {qÕÞtkf™ yux÷u rþûtý

ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷tk ‚{t{ …tËtkytu™wk {qÕÞtkf™ fhðwk. Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ Ë{Þ y™u Äehs

{t„e ÷u‚e «r¢Þt Au. su ËrðftËtí{f {qÕÞtkf™ ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷e Au. òu ƒt¤f™wk Ëðo„útne rðftËtí{f

{qÕÞtkf™ Äehs, fw™unÚte fhðt{tk ytðu ‚tu ƒt¤f™wk Ëðo„útne {qÕÞtkf™ fhðt™e Ëh¤‚t hnu Au.

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™t nu‚wytu :

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™t nu‚wytu yt «{týu Au.

• rðrðÄ rð»tÞtu{tk r™rù‚ Ë{Þu rðãÚteoytu{tk ÚtÞu÷ «„r‚™e òýfthe {u¤ððe.

• rðãtÚteoytu™t ÔÞðnth{tk ÚtÞu÷ …rhð‚o™tu™e òýfthe {u¤ððe.

• rðãtÚteoytu™e ÔÞÂõ‚„‚ y™u rðþu»t sYrhÞt‚tu™e òýfthe {u¤ððe.

• rðrðÄ þiûtrýf …Ør‚ y™u «ð]r¥tytu™t W…Þtu„ îtht rðãtÚteoytu™e þe¾ðt™e ‚htn

(pattern) {txu™e Þtus™t ‚iÞth fhðe.

• rðãtÚteoytu™tk rðrþü ftiþÕÞtu™e ytu¤¾ fhe ‚u™t {n¥t{ rðftË {txu ‚u™u «tuíËtrn‚

fhðtu.

• rðãtÚteoytu™t rðftË™e ÂMÚtr‚™e [ftËýe fhe ‚u™u ðt÷e Ë{ût hsq fhðe.

• rðãtÚteoytu™u …heûtt™t zhÚte Œqh fhe Mð-{qÕÞtkf™ {txu «tuíËtrn‚ fhðt.

• Œhuf rðãtÚteo™e þe¾ðt™e þÂõ‚ y™u ‚u™e „r‚™u ytu¤¾e ‚u™u «tuíËtn™ {¤u ‚u {txu

‚u™u {t„oŒþo™ yt…ðwk.

• rðãtÚteoytu{tk „tu¾ý…èe™u MÚtt™u Ëso™tí{f‚t™tu rðftË ÚttÞ ‚u {txu ÞtuøÞ ytÞtus™ fhðwk.

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ þt {txu ?

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™e y„íÞ‚t yt «{týu Au.

• ƒt¤f{tk {t™rËf ‚ýtð ½xtzðt {txu.

• ƒt¤f™t ÔÞÂõ‚íð™tk Ë{„ú …tËtkytu™e òýfthe {u¤ððt {txu.
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• rþûtf îtht yæÞÞ™ - yæÞt…™ «r¢Þt{tk Ëso™tí{f‚t ÷tððt.

• rþûtf îtht ƒt¤f™e yæÞÞ™ {w~fu÷eytu™wk r™Œt™ fhe W…[th fhe rþûtý™e „wýð¥tt ËwÄthðt

{txu.

• ƒt¤ftu{tk Wå[fûtt/M‚h™e Ë{s ‚u{s ftiþÕÞtu rðfËtððt {txu.

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™e ÷tûtrýf‚tytu :

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™e ÷tûtrýf‚tytu yt «{týu Au.

• …hk…ht„‚ {qÕÞtkf™ «r¢Þt (…heûtt / fËtuxe) fh‚tk ðÄw Ët‚íÞË¼h y™u Ë{„ú‚t Ähtðu

Au.

• ‚u™wk «thkr¼f æÞuÞ ƒt¤f™e yæÞÞ™ «r¢Þt™u ði¿ttr™f ƒ™tðe rðftË ËtÄðt™tu Au.

• ¼rð»Þ™t sðtƒŒth ™t„rhf ‚hefu ƒt¤f™e sYrhÞt‚tu™wk æÞt™ ht¾u Au.

• ƒt¤f, ðt÷e y™u rþûtf ðå[u™t Ëk„X™™u ðÄw …thŒþof y™u W…Þtu„e ƒ™tððt™tu ÔÞt…

ðÄthu Au.

™tUÄ : ynª Ë{sq‚e yÚtuo hsq fhðt{tk ytðu÷ …ºtftu (…rhrþü A Úte E) Ëqr[‚ VuhVth™u ytÄthu

‚iÞth fhu÷ …ºtftu Au.
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…rhrþü - A ™e Ë{s (h[™tí{f {qÕÞtkf™)

• «íÞuf Ätuhý{tk rð»tÞðth - Ëºtðth y÷„-y÷„ …ºtftu ¼hðt™tk Au.

• su rð»tÞ{tk 20 fh‚tk ðÄthu ût{‚tytu/nu‚wytu ntuÞ íÞtk «r‚r™rÄY… 20 ût{‚tytu/nu‚wytu

…ËkŒ fhðe.

(™tUÄ : ys{tÞþe ‚t÷wftytuyu ût{‚tytu™t MÚtt™u nu‚wytu …ËkŒ fhðt.)

• su rð»tÞ{tk 20 fh‚tk ytuAe ût{‚tytu/nu‚wytu ntuÞ íÞtk ‚{t{ ût{‚tytu/nu‚wytu …ËkŒ fhðt.

• su ût{‚t{tk/nu‚wytu rðãtÚteo™u rƒ÷fw÷ Ë{s ™Úte …ze íÞtk ‘5’ ([tufze)™e r™þt™e fhðe,

su ût{‚t{tk rðãtÚteo™u Úttuze ½ýe Ë{s …ze ntuÞ íÞtk ‘?’ («&™tÚtor[ö) y™u su ût{‚t

rðãtÚteo rËØ fhu íÞtk ‘4’ (¾ht)™e r™þt™e fhðe.

• yuf s rðãtÚteo {txu su ‚u ût{‚t/nu‚w™t ™e[u™t ¾t™t{tk Œþtoðu÷e r™þt™eytu rþûtfu ‚u

rðãtÚteo {txu ‚u ût{‚t/nu‚w rËØ fhðt {txu fhu÷t «Þí™tu™e ËkÏÞt Œþtoðu Au.

• yuf s rðãtÚteo {txu su ‚u ût{‚t/nu‚w™t ¾t™t{tk yufÚte ðÄw ‘5’ ™e r™þt™e, yufÚte

ðÄw ‘?’™e r™þt™e ntuE þfu. …hk‚w ‘4’ r™þt™e {tºt yuf s ðth ytðþu. ‘4’™e r™þt™e

ytðu ‚u {txu rþûtfu Ëkr™c «Þí™tu fhðt.

• rðãtÚteo™t ™t{ Ët{u Ëºttk‚u Œhuf r™þt™eytu™e fw÷ ËkÏÞt™e „ý‚he fhe, ‘5’, ‘?’ y™u

‘4’ ™e r™þt™e su ‚u ¾t™t{tk ËkÏÞt îtht Œþtoððe.

• «Út{ Ëºt{tk …ËkŒ fhu÷ ût{‚t/nu‚w ƒeò Ëºt{tk …ý ytðe þfu.

• ™e[u yt…u÷ Ëqºt™e {ŒŒÚte 40{tkÚte „wý {¤þu. yt „wý …rhrþü-y™t 40{tkÚte {u¤ðu÷

„wý™t ftu÷{{tk Œþtoððt..

         40
x   4 r™þt™eðt¤e ËkÏÞt

Ëºt™e fw÷ ût{‚tytu™e ËkÏÞt

Œt.‚. : rð¼tyu Ätuhý - 5™t „rý‚™t rð»tÞ{tk 16 ût{‚tytu{tkÚte 12 ût{‚tytu™e

  ykŒh ‘4’™e r™þt™e {u¤ðe Au, ‚tu ‚u™e ™e[u «{týu „ý‚he ÚttÞ.

         40
x   4 r™þt™e ðt¤e ËkÏÞt

Ëºt™e fw÷ ût{‚tytu™e ËkÏÞt

=
 40  

x 12
  16

= 30
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…rhrþü - B (ÔÞÂõ‚íð rðftË)™e Ë{s

• Ätuhý 3 Úte 8™t ð„oŒeX yt …ºtf ¼hðt™wk Au.

• ÔÞÂõ‚íð rðftË™wk {t…™ fhðt {txu fw÷ [th ûtuºttu y™u ‚u{tk fw÷ 40 rðÄt™tu {qfu÷ Au.

• Œhuf Ëºt Œhr{Þt™ «íÞuf ûtuºt{tk Ë{tÞu÷tk rðÄt™tu™wk {qÕÞtkf™ fhðt™wk Au.

• (Ätuhý 3 Úte 5 {txu)

- «íÞuf rðÄt™™u 05 „wý ÷u¾u 200 „wý{tkÚte {qÕÞtkf™ fhðt™wk ÚttÞ Au.

- fw÷ 800 „wý{tkÚte {u¤ðu÷ „wý™u ‚u™u 2 (ƒu) ðzu ¼t„e su „wý ytðu ‚u ð»to™t

yk‚u ÔÞÂõ‚íð rðftË™t ftu÷{{tk (…rhrþü-C){tk Œþtoððt™tk hnuþu.

• (Ätuhý 6 Úte 8 {txu)

- «íÞuf rðÄt™™u 10 „wý ÷u¾u 400 „wý{tkÚte {qÕÞtkf™ fhðt™wk ÚttÞ Au.

- fw÷ 1600 „wý{tkÚte {u¤ðu÷ „wý™u 2 (ƒu) ðzu ¼t„e su „wý ytðu (400{tkÚte)

‚u ð»to™t yk‚u ÔÞÂõ‚íð rðftË™t ftu÷{{tk (…rhrþü-C){tk Œþtoððt™t hnuþu.

• rðÄt™tu …ife su ƒtƒ‚-«ð]r¥t™t ytÄthtu r™¼tðe þftÞ ‚uðt ntuÞ íÞtk þõÞ ‚ux÷t ytÄthtu

ð„o/rð»tÞ rþûtfu r™¼tððt™t hnuþu.

• fux÷tf rðÄt™tu™wk {qÕÞtkf™ Ëºt Œhr{Þt™ yufÚte ðÄthu ð¾‚ fhðwk …zu íÞtk rþûtfu ‚u™e

Ëhuhtþ ™tUÄðe.
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þt¤t{tk r™Þr{‚ ytðu Au.

«tÚto™t Ëk{u÷™{tk r™Þr{‚ Ët{u÷ ÚttÞ Au.

Œhuf ftÞo{tk Ë{Þ™wk …t÷™ fhu Au.

þt¤t™e MðåA‚t ò¤ðu Au.

ƒeò rðãtÚteoytu™u {ŒŒY… ÚttÞ Au.

ËtU…u÷wk ftÞo Ëthe he‚u fhu Au.

ftuE…ý ftÞo fhðt{tk ‚í…h‚t Œt¾ðu Au.

™ðe™ ƒtƒ‚ - WíËtn…qðof þe¾u Au.

rþûtfu ËtU…u÷ ftÞo hË…qðof fhu Au.

rþûtf™u {t™…qðof ƒtu÷tðu Au.

þt¤t r{÷f‚™e ò¤ðýe ht¾u Au.

MðÞkrþM‚ ò¤ðu Au.

ÔÞÂõ‚„‚ MðåA‚t y™u Ëw½z‚t ò¤ðu Au.

…Þtoðhý™e Ë{‚w÷t ò¤ððt{tk W…Þtu„e ÚttÞ Au.

R‚h ðt[™

¼t»tt þwÂØ ËtÚtu™wk {htuzŒth yûth÷u¾™

{tir÷f ðt‚to fÚt™ - ðõ‚ÔÞ

Ëso™tí{f ÷u¾™

„t™/ðtŒ™ (yr¼™Þ, ƒt¤„e‚ ð„uhu)

r[ºtf÷t

ft„¤ft{/xe.yu÷.yu{. r™{toý{tk ËnÞtu„

{txeft{/ƒt„ft{/þt¤t Ëwþtu¼™

Þtir„f r¢Þtytu WíËtn…qðof fhu Au.

Ëh¤ ytË™tu ÞtuøÞ ÂMÚtr‚{tk fhu Au.

Ëtkr½f h{‚tu ftiþÕÞ…qðof h{u Au.

¾u÷fqŒ y™u rsB™tÂMxf „r‚{u¤ y™u ÷ÞƒØ he‚u fhu Au.

«r‚™Þ, he÷u y™u «tŒurþf h{‚tu fwþ¤‚t…qðof h{u Au.

WíËð Wsðýe

rðþu»t rŒ™ Wsðýe

™txâ/™]íÞ/ðuþ¼q»tt yr¼™Þ

ðze÷tu, yþõ‚tu y™u ƒe{th ÔÞÂõ‚ytu™u {ŒŒY… ÚttÞ Au.
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Rftu õ÷ƒ™e «ð]Â¥t{tk Ën¼t„eŒthe

{qÕÞ rþûtý™e «ð]Â¥t{tk ¼t„eŒthe

«ðtË …Þox™/{w÷tft‚

nM‚÷ur¾‚ ykftu ƒ™tððt y™u ‚u™t «Œþo™{tk ¼t„eŒthe
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…rhrþü - C

rsÕ÷t …k[tÞ‚ rþûtý Ër{r‚ .....................

Ätuhý : ð»to : ...............

…rhýt{ …ºtf

þt¤t™wk ™t{ : .........................................................................

„t{ : .........................................................................

‚t÷wftu : .........................................................................
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‚the¾ : .........................................................................
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¾tË ™tUÄ : …rhrþü - z™t ‚{t{ …ºtftu ys{tÞþe ‚t÷wftytu™e þt¤tytu™t

Ätu. 1 y™u 2™t {qÕÞtkf™ {txu Au.

…rhrþü - D

rsÕ÷t rþûtý Ër{r‚, rsÕ÷tu : ...............................................................

Ätuhý - 1

rðãtÚteo™wk ™t{ : ............................. s™. hrs. ™kƒh .............................

þt¤t™wk ™t{ : ....................................... ‚t÷wftu : .............................

ð„o : .............. ¢{tkf : .............. ntsh rŒðË : ............. ftÞo rŒðË : ................

«„r‚…ºtf

÷t„w …z‚t ¾t™t{tk 4™e r™þt™e fhðe.

¼t»tt/…Þtoðhý/„rý‚™t rð»tÞðM‚w™t ËkŒ¼uo fhu÷e «ð]r¥tytu

¢{ rðÄt™ Ëthwk A {æÞ{ B ™ƒ¤wk C

1. òuzfýtk ytðzu Au / „tÞ Au.

2. „e‚tu ytðzu Au / „tÞ Au.

3. h{‚tu h{‚tk ytðzu Au.

4. r[ºttu Œtuhu Au / ytf]r‚ Œtuhu Au.

5. r[ºttu{tk hk„…qhýe fhu Au.

6. Ëk„ún «ð]r¥t fhu Au.

7. ðt‚toytu ytðzu Au.

8. ðt‚toytu fne þfu Au.

9. {txeft{™e «ð]r¥tytu fhu Au.

10. ft„¤ft{ / ftzo …u…h™e «ð]r¥tytu fhu Au.

11. «ðtË / …Þox™{tk ¼t„ ÷u Au.

12. ™txf{tk ¼t„ ÷u Au.

13. „ý™ftÞo fhðwk „{u Au.

14. {q‚o …ŒtÚttuo ðzu „trýr‚f «ð]r¥tytu fhu Au.

15. yuft„ú‚t…qðof Ëtk¼¤u Au y™u Ë{su Au.
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16. {q¤tûthtu™u ytu¤¾u Au.

17. Ëh¤ ðtõÞtu ðtk[u Au.

18. {q¤tûthtu ÷¾u Au.

19. rðrðÄ …ŒtÚttuoÚte ƒ™‚t þçŒtu Ëtk¼¤e™u ÷¾u Au.

20. ƒtu÷tÞu÷tk xqkftk ðtõÞtu Ëtk¼¤e™u ÷¾u Au.

21. sðtƒ M…ü he‚u yt…u Au.

22. …wM‚f ftÞo (÷u¾™ y™u hk„…qhýe) fhu Au.

23. þheh™t ¼t„tu™tk ftÞtuo òýu Au.

24. …tu‚t™t fwxwkƒ™t ËÇÞtu™u ytu¤¾u Au.

25. „t{™t fthe„htu y™u ‚u™t ÔÞðËtÞ™u ytu¤¾u Au.

26. ytË…tË™t …ÞtoðhýÚte …rhr[‚ Au.

27. 1 Úte 20 ËwÄe™e ËkÏÞt™wk Ë{s…qðof ¿tt™ Ähtðu Au.

28. 21 Úte 50 ËwÄe™e ËkÏÞt™wk Ë{s…qðof ¿tt™ Ähtðu Au.

ÔÞÂõ‚íð rðftË

¢{ rðÄt™ nk{uþt A {tuxu¼t„u B ¼tøÞu  C

1. þt¤tyu r™Þr{‚ y™u Ë{ÞËh ytðu Au.

2. þheh y™u f…ztk MðåA ht¾u Au.

3. Ë{qn{tk n¤e {¤e™u hnu Au.

4. ðze÷tu «íÞu ytŒh Ähtðu Au.

5. þt¤tfeÞ ftÞo¢{tu{tk Ënfth yt…u Au.

6. ËíÞ ƒtu÷ðt™wk ð÷ý Œt¾ðu Au.

7. rþM‚…qðof ð‚uo Au.

8. …wM‚ftu/ËtÄ™tu ÔÞðÂMÚt‚ ht¾u Au.

9. ™ðwk òýðt™e rs¿ttËt Ähtðu Au.

10. «týeytu «íÞu fYýt Œt¾ðu Au.

11. sqÚtftÞo{tk Ër¢Þ…ýu ¼t„ ÷u Au.

ð„orþûtf™wk ™t{ y™u Ëne yt[tÞo©e™wk ™t{ y™u Ëne
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ðt÷e™u Ëq[™t

1. yt rðftË …ºtf Au. ‚{tht ƒt¤fu þt¤t{tk yuf ð»to Œhr{Þt™ rðrðÄ ƒtƒ‚tu{tk fux÷t «{tý{tk

rðftË ËtæÞtu Au ‚u™e ™tUÄ yt …ºtf{tk Au.

2. …ºtf{tk ßÞtk ™ƒ¤wk yuðtu WÕ÷u¾ Au, ‚uÚte ‚{thwk ƒt¤f XtuX Au yu{ {t™e ™ ÷uþtu. ‘™ƒ¤wk’

yuðe ™tUÄ ‚u™u ‚{the fu ½h™t ¼ýu÷t yLÞ ËÇÞtu™e {ŒŒ™e õÞtk sYh Au, ‚u Ëq[ððt {txu

fhu÷ Au. ðufuþ™{tk ‚u™e f[tþ Œqh fhðt ‚{u «Þí™ fhòu. ‚{the Úttuze {ŒŒÚte ƒt¤f™e ½ýe

f[tþ Œqh fhe þftþu y™u ‚u ytð‚tk ð»to{tk yÇÞtË¢{ þe¾ðt {txu …rh…õð‚t «tÃ‚ fhþu.

3. ðufuþ™{tk ƒt¤f™u ¾qƒ h{ðt Œuòu. …ý ð»to Œhr{Þt™ þe¾u÷wk ¼q÷e ™ òÞ ‚u {txu ‚uýu þe¾u÷e

ƒtƒ‚tu ÞtŒ fhtððt htus Úttuztu Ë{Þ ‚{the …tËu ƒuËtzòu.

4. ½h™e ™t™e {tuxe ¾heŒe™tk ft{ ‚u™u ËtU…òu yÚtðt ‚u™u ‚{the ËtÚtu ht¾þtu. yu îtht …ý

‚uýu þe¾u÷e ½ýe ƒÄe ƒtƒ‚tu áZ Útþu.

5. ‚{tht ƒt¤f™e «„r‚ {txu fE fE ƒtƒ‚tu™e ft¤S ‚{thu ÷uðt™e Au yu ™e[u™t rð¼t„{tk

ð„orþûtfu sýtÔÞwk Au. rþûtfu Ëq[ðu÷e ƒtƒ‚tu yk„u ðufuþ™{tk rðþu»t ft¤S ÷uþtu.

6. ðufuþ™ ¾q÷u íÞthu ‚{thwk ƒt¤f WíËtn¼uh þt¤tyu òÞ yu {txu ‚{u ‚u™u «tuíËtn™ yt…þtu.

ƒ™u ‚tu ytð‚t ð»tuo yðth™ðth ð„orþûtf™u ƒt¤f™e «„r‚ yk„u …qA‚t hnuþtu.

™tUÄ : rþûtfu ðt÷e™u yt…ðt™e rðþu»t Ëq[™t

ðt÷e™e Ëne
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rsÕ÷t rþûtý Ër{r‚, rsÕ÷tu ................................................................

…rhýt{…ºtf

Ätuhý - 1

(20...... - 20......)

þt¤t™wk ™t{ ................................................................................

„t{ ....................................... ‚t÷wftu ..........................................

Ätuhý ........................ ð„o ................... …rhýt{ ‚the¾ .....................

ð.rþ.™wk ™t{ ............................. Ëe.yth.Ëe. .....................................

òr‚ y™w. òr‚  y™w. s™òr‚ ƒûte …k[ yLÞ fw÷ ™tUÄ

ËkÏÞt fw. f. fw÷ fw. f. fw÷ fw. f. fw÷ fw. f. fw÷ fw. f fw÷

yt[tÞo ©e ð„o rþûtf

ð»to Œhr{Þt™ fhtðu÷ þt¤t ‚í…h‚t™e ËkÏÞt ¼t»tt/„rý‚/ ËkÏÞt

«ð]r¥tytu …Þtoðhý rþûtý yLðÞu ð»to

Œhr{Þt™ fhtðu÷ «ð]r¥tytu

1. ƒt÷™txftu 1. {txeft{

2. …Þox™ 2. ft„¤ft{

3. h{‚ 3. h{‚

4. ƒt÷ ðt‚to 4. hk„…qhýe

5. yð÷tuf™ «ð]r¥tytu 5. òuzfýtk

6. ð„eofhý «ð]r¥tytu 6. ƒt¤„e‚tu

7. fq‚wn÷«uhf «ð]r¥tytu 7. r[ºttu - ytf]r‚ytu

8. y¾‚ht-y™w¼ðsLÞ «ð]r¥tytu 8. Ëk„ún «ð]r¥t

9. „wý-÷ûtý ytu¤¾ «ð]r¥tytu 9. «ðtË / …Þox™

10. Ëk„ún «ð]r¥tytu 10. ™txâ «ð]r¥t

11. ÞtŒþÂõ‚ rðftË «ð]r¥tytu 11. ðt‚tofÚt™

12. rð[thþÂõ‚ rðftË «ð]r¥tytu

13. Ëso™tí{f «ð]r¥tytu

14. ‚htn™e «ð]r¥tytu
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2.„e‚tu ytðzu Au / „tÞ Au.

3.h{‚tu h{‚tk ytðzu Au.

4.r[ºttu Œtuhu Au / ytf]r‚ Œtuhu Au.

5.r[ºttu{tk hk„…qhýe fhu Au.

6.Ëk„ún «ð]r¥t fhu Au.

7.ðt‚toytu ytðzu Au.

8.ðt‚toytu fne þfu Au.

9.{txeft{™e «ð]r¥tytu fhu Au.

10.ft„¤ft{ / ftzo…u…h™e «ð]r¥tytu fhu Au.

11.«ðtË / …Þox™{tk ¼t„ ÷u Au.

12.™txf{tk ¼t„ ÷u Au.

13.„ý™ftÞo fhðwk „{u Au.

14.{q‚o …ŒtÚttuo ðzu „trýr‚f «ð]r¥tytu fhu Au.

1.yuft„ú‚t…qðof Ëtk¼¤u Au y™u Ë{su Au.

2.{q¤tûthtu™u ytu¤¾u Au.

3.Ëh¤ ðtõÞtu ðtk[u Au.

4.{q¤tûthtu ÷¾u Au.

5.rðrðÄ …ŒtÚttuoÚte ƒ™‚t þçŒtu Ëtk¼¤e™u ÷¾u Au.

6.ƒtu÷tÞu÷tk xqkftk ðtõÞtu Ëtk¼¤e™u ÷¾u Au.

7.sðtƒ M…ü he‚u yt…u Au.

8.…wM‚f ftÞo (÷u¾™ y™u hk„…qhýe) fhu Au.

9.þheh™t ¼t„tu™tk ftÞtuo òýu Au.

10.…tu‚t™t fwxwkƒ™t ËÇÞtu™u ytu¤¾u Au.

11.„t{™t fthe„htu y™u ‚u™t ÔÞðËtÞ™u ytu¤¾u Au.

12.ytË…tË™t …ÞtoðhýÚte …rhr[‚ Au.

13.1 Úte 20 ËwÄe™e ËkÏÞt™wk Ë{s…qðof ¿tt™ Ähtðu Au.

14.21 Úte 50 ËwÄe™e ËkÏÞt™wk Ë{s…qðof ¿tt™ Ähtðu Au.
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rþûtf©e {txu™e Ëq[™t

1. Ë‚‚ {qÕÞtkf™™u ytÄthu «íÞuf ƒt¤f™wk «„r‚…ºtf ‚iÞth fhðwk.

2. «Út{ …t™t™t W…h™t ¼t„{tk {n¥ð™e rð„‚tu ft¤SÚte ¼hðe.

3. «Út{ …t™t …h™t «Út{ ftuXt{tk þt¤t ‚í…h‚t yLðÞu fhu÷e «ð]r¥tytu™e ‚u{s ƒeò

ftuXt{tk ¼t»tt/„rý‚/…Þtoðhý rþûtý yLðÞu ð»to Œhr{Þt™ fhtðu÷ «ð]r¥tytu™e ËkÏÞt

÷¾ðe.

4. …rhýt{ …ºtf{tk «íÞuf rðãtÚteo rð»tÞðM‚w yLðÞu «„r‚…ºtf{tk fhu÷e ™tUÄ™t ytÄthu

A, B, C …ife fE fûtt Ähtðu Au ‚u ™tUÄðwk.

5. rðãtÚteoytu™e ËkÏÞt ðÄw ntuÞ ‚tu ðå[u™t ¼t„{tk E™h r[…ftððwk.

6. …rhýt{ …ºtf ‚iÞth fhe yt[tÞo©e™u ð„o™tk ƒt¤ftu™t «„r‚…ºtf ‚Útt …rhýt{ …ºtf

Ëne fhe™u yt…ðt ‚u{s yt[tÞo©e™e Ëne …ý ‚u{tk yð~Þ ÷uðe.

7. …rhýt{ …ºtf y™u «„r‚…ºtftu VtE÷ fhðt yt[tÞo©e™u yt…tu.

8. «íÞuf rðãtÚteoŒeX yt…ðt{tk Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ …ºtf{tk sYhe ™tUÄ fhe ‚u{tk

‚{the Ëne fhðe y™u rðãtÚteo™t ðt÷e©e™e Ëne yð~Þ fhtððe. íÞthƒtŒ yt …ºtf

yt[tÞo™u Ëw…h‚ fhðwk.

yt[tÞo©e {txu™e Ëq[™t

1. Ë‚‚ {qÕÞtkf™™u ytÄthu ð„o rþûtfu VtE÷ fhðt yt…u «íÞuf ƒt¤f™wk «„r‚…ºtf ‚u ƒt¤f™t

W…h™t rþûtf™u «„r‚™e òýfthe {txu yð~Þ yt…ðwk.

2. ð„o rþûtf îtht rðãtÚteoŒeX yt…ðt{tk ytðu÷ Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ …ºtf ‚u

ƒt¤f™t W…h™t Ätuhý™t ð„o rþûtf™u Ëw…h‚ fhðt.
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¾tË ™tUÄ : …rhrþü - z™t ‚{t{ …ºtftu ys{tÞþe ‚t÷wftytu™e þt¤tytu™t

Ätu. 1 y™u 2™t {qÕÞtkf™ {txu Au.

…rhrþü - z

rsÕ÷t rþûtý Ër{r‚, rsÕ÷tu : ...............................................................

Ätuhý - 2

rðãtÚteo™wk ™t{ : ............................. s™. hrs. ™kƒh .............................

þt¤t™wk ™t{ : ....................................... ‚t÷wftu : .............................

ð„o : .............. ¢{tkf : .............. ntsh rŒðË : ............. ftÞo rŒðË : ................

«„r‚…ºtf

÷t„w …z‚t ¾t™t{tk 4™e r™þt™e fhðe.

¼t»tt/…Þtoðhý™t rð»tÞðM‚w™t ËkŒ¼uo fhu÷e «ð]r¥tytu

¢{ rðÄt™ Ëthwk {æÞ{ ™ƒ¤wk

A B C

¼t»tt-…Þtoðhý rð»tÞðM‚w yk„u™e Ë{s

1. „e‚tu/òuzfýtk/ht»xÙ„e‚ ytðzu Au / „tÞ Au.

2. ðt‚toytu ytðzu Au.

3. Ëso™tí{f «ð]r¥tytu : r[ºtft{, {txeft{, ft„¤ft{, ð„uhu fhu Au.

4. h{‚tu h{u Au.

5. ð„eofhý fhu Au.

6. rŒþtytu ytu¤¾u Au y™u fne þfu Au.

7. Ëtk¼¤u÷e rð„‚tu{tkÚte {wÏÞ rð[th Ë{su Au.

8. y…rhr[‚ ðt‚[e‚ Ë{su Au.

9. «&™tu™t sðtƒ yt…u Au.

10. …tX™wk ðtk[™ {tuxuÚte fhe þfu Au.

11. y…rhr[‚ ðtõÞtu™wk y™w÷u¾™ fhe þfu Au.

12. …rhr[‚ þçŒtu y™u ðtõÞtu™wk ©w‚÷u¾™ fhu Au.

13. rþûtf™e {ŒŒÚte Ëh¤ ðýo™tí{f ðtõÞtu ÷¾u Au.

14. þçŒ ¼kztu¤{tk ÞtuøÞ rðftË sýtÞ Au.

15. MðtæÞtÞ ftÞo yt…u÷e Ëq[™t {wsƒ fhu Au.

16. …þwytu, …ûteytu y™u sk‚wytu™t hnuXtýtu rðþu ÷¾u Au.

17. rðrðÄ ÔÞðËtÞtu rðþu òýu Au.

18. MÚttr™f rðM‚th™t ð]ûttu, …þwytu y™u ¾u‚e™t …tf rðþu òýu Au.

19. htr»xÙÞ …ðtuo y™u Wsðýe{tk ¼t„ ÷u Au y™u ‚u yk„u™e rð„‚tu Ë{su Au.

20. ð™M…r‚™t rðrðÄ ¼t„tu™u ytu¤¾u Au.
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„rý‚/…Þtoðhý™t yÇÞtË¢{ ËkŒ¼uo fhu÷e «ð]r¥tytu

¢{ rðÄt™ Ëthwk {æÞ{ ™ƒ¤wk

A B C

„rý‚/…Þtoðhý™t rð»tÞðM‚w yk„u™e Ë{s

1. 1 Úte 100 ËwÄe™e Ë{s…qðof™wk ËkÏÞt¿tt™ Ähtðu Au.

2. 1 Úte 100 ËwÄe™e ËkÏÞtytu™e rðrðÄ he‚u Ëh¾t{ýe fhu Au.

3. ËkÏÞtytu™u [z‚t/Q‚h‚t ¢{{tk „tuXðu Au.

4. 10 Úte 99 ËwÄe™e ËkÏÞt™t ykftu™e MÚtt™ ®f{‚ Ë{su Au.

5. ƒu ykf™e ËkÏÞt™t ËtŒt Ëhðt¤t fhu Au.

6. ƒu ykf™e ƒu ËkÏÞt™t ðÆeðt¤t Ëhðt¤t fhu Au.

7. ƒu ykf™e ƒu ËkÏÞt™e ËtŒe ƒtŒƒtfe fhu Au.

8. ƒu, ºtý, [th, …tk[ y™u Œþ™t ½rzÞt ytðzu Au.

9. EËðeË™ ‚u{s rð¢{ Ëkð‚ «{týu™t {rn™tytu™t ™t{ y™u ¢{ òýu Au.

10. …wM‚f™wk ftÞo ÔÞðÂMÚt‚ he‚u fhu Au.

11. [÷ýe ™tuxtu y™u [÷ýe rË¬tytu™u ytu¤¾u Au, ‚u{s ‚u{™e ðå[u™tu

ËnËkƒkÄ òýu Au.

12. xe.yu÷.yu{. ƒ™tðu Au.

13. «Œþo™{tk ¼t„ ÷u Au.

ÔÞÂõ‚íð rðftË

¢{ rðÄt™ nk{uþtk A {tuxu¼t„u B ¼tøÞu  C

1. Ë{ÞËh y™u r™Þr{‚ he‚u þt¤tyu ytðu Au.

2. þheh™e y™u …nuhu÷tk f…ztk™e MðåA‚t ht¾u Au.

3. ð„o{tk yLÞ ƒt¤ftu ËtÚtu n¤e {¤e™u hnu Au.

4. ð„o y™u þt¤t™e ËVtE{tk ¼t„ ÷u Au.

5. WíËðtu y™u htr»xÙÞ …ðtuo™e Wsðýe{tk ¼t„ ÷u Au.

6. h{‚tu y™u «ð]r¥t{tk ntUþÚte ¼t„ ÷u Au.

7. «tÚto™t Ëk{u÷™{tk Þtu„Œt™ yt…u Au.

8. hË…qðof yð÷tuf™ fhu Au.

9. rs¿ttËw Au. ™ðwk ™ðwk òýðt «Þí™ fhu Au.

10. …þw-…k¾eytu ‚hV «u{¼tð ht¾u Au.

11. …tu‚t™u ¼t„u ytðu÷wk ftÞo ntUþÚte fhu Au.

ð„o rþûtf™wk ™t{ y™u Ëne yt[tÞo©e™wk ™t{ y™u Ëne
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ðt÷e™u Ëq[™t

1. yt rðftË …ºtf Au. ‚{tht ƒt¤fu þt¤t{tk yuf ð»to Œhr{Þt™ rðrðÄ ƒtƒ‚tu{tk fux÷t «{tý{tk

rðftË ËtæÞtu Au ‚u™e ™tUÄ yt …ºtf{tk Au.

2. …ºtf{tk ßÞtk ™ƒ¤wk yuðtu WÕ÷u¾ Au, ‚uÚte ‚{thwk ƒt¤f XtuX Au yu{ {t™e ™ ÷uþtu. ‘™ƒ¤wk’

yuðe ™tUÄ ‚u™u ‚{the fu ½h™t ¼ýu÷t yLÞ ËÇÞtu™e {ŒŒ™e õÞtk sYh Au, ‚u Ëq[ððt {txu

fhu÷ Au. ðufuþ™{tk ‚u™e f[tþ Œqh fhðt ‚{u «Þí™ fhòu. ‚{the Úttuze {ŒŒÚte ƒt¤f™e ½ýe

f[tþ Œqh fhe þftþu y™u ‚u ytð‚tk ð»to{tk yÇÞtË¢{ þe¾ðt {txu …rh…õð‚t «tÃ‚ fhþu.

3. ðufuþ™{tk ƒt¤f™u ¾qƒ h{ðt Œuòu. …ý ð»to Œhr{Þt™ þe¾u÷wk ¼q÷e ™ òÞ ‚u {txu ‚uýu þe¾u÷e

ƒtƒ‚tu ÞtŒ fhtððt htus Úttuztu Ë{Þ ‚{the …tËu ƒuËtzòu.

4. ½h™e ™t™e {tuxe ¾heŒe™tk ft{ ‚u™u ËtU…òu yÚtðt ‚u™u ‚{the ËtÚtu ht¾þtu. yu îtht …ý

‚uýu þe¾u÷e ½ýe ƒÄe ƒtƒ‚tu áZ Útþu.

5. ‚{tht ƒt¤f™e «„r‚ {txu fE fE ƒtƒ‚tu™e ft¤S ‚{thu ÷uðt™e Au yu ™e[u™t rð¼t„{tk

ð„orþûtfu sýtÔÞwk Au. rþûtfu Ëq[ðu÷e ƒtƒ‚tu yk„u ðufuþ™{tk rðþu»t ft¤S ÷uþtu.

6. ðufuþ™ ¾q÷u íÞthu ‚{thwk ƒt¤f WíËtn¼uh þt¤tyu òÞ yu {txu ‚{u ‚u™u «tuíËtn™ yt…þtu.

ƒ™u ‚tu ytð‚t ð»tuo yðth™ðth ð„orþûtf™u ƒt¤f™e «„r‚ yk„u …qA‚t hnuþtu.

™tUÄ : rþûtfu ðt÷e™u yt…ðt™e rðþu»t Ëq[™t

ðt÷e™e Ëne
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rsÕ÷t rþûtý Ër{r‚, rsÕ÷tu ................................................................

…rhýt{…ºtf

Ätuhý - 2

(20...... - 20......)

þt¤t™wk ™t{ ................................................................................

„t{ ....................................... ‚t÷wftu ..........................................

Ätuhý ........................ ð„o ................... …rhýt{ ‚the¾ .....................

ð.rþ.™wk ™t{ ............................. Ëe.yth.Ëe. .....................................

òr‚ y™w. òr‚  y™w. s™òr‚ ƒûte …k[ yLÞ fw÷ ™tUÄ

ËkÏÞt fw. f. fw÷ fw. f. fw÷ fw. f. fw÷ fw. f. fw÷ fw. f fw÷

yt[tÞo ©e ð„o rþûtf

rð»tÞ rþûtý yLðÞu ð»to Œhr{Þt™ fhtðu÷ «ð]r¥tytu

¼t»tt/„rý‚/…Þtoðhý rþûtý yLðÞu ¼t»tt/…Þtoðhý „rý‚/…Þtoðhý

ð»to Œhr{Þt™ fhtðu÷ «ð]r¥tytu ËkÏÞt ËkÏÞt

1. {txeft{

2. ft„¤ft{

3. h{‚

4. hk„…qhýe

5. òuzfýtk

6. ƒt¤„e‚tu

7. r[ºttu - ytf]r‚ytu

8. Ëk„ún «ð]r¥t

9. «ðtË / …Þox™

10. ™txÞ «ð]r¥t

11. ðt‚tofÚt™

12. yLÞ
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2.„e‚tu ytðzu Au / „tÞ Au.

3.„e‚tu / òuzfýtk / ht»xÙ„e‚ ytðzu Au / „tÞ Au.

4.ðt‚toytu ytðzu Au.

6.h{‚tu h{u Au.

7.ð„eofhý fhu Au.

8.rŒþtytu ytu¤¾u Au y™u fne þfu Au.

9.Ëtk¼¤u÷e rð„‚tu{tkÚte {wÏÞ rð[th Ë{su Au.

10.y…rhr[‚ ðt‚[e‚ Ë{su Au.

11.«&™tu™t sðtƒ yt…u Au.

12.…tX™wk ðtk[™ {tuxuÚte fhe þfu Au.

13.y…rhr[‚ ðtõÞtu™wk y™w÷u¾™ fhe þfu Au.

14.…rhr[‚ þçŒtu y™u ðtõÞtu™wk ©w‚÷u¾™ fhu Au.

15.rþûtf™e {ŒŒÚte Ëh¤ ðýo™tí{f ðtõÞtu ÷¾u Au.

16.þçŒ¼kztu¤{tk ÞtuøÞ rðftË sýtÞ Au.

17.MðtæÞtÞ ftÞo yt…u÷e Ëq[™t {wsƒ fhu Au.

18.…þwytu, …ûteytu y™u sk‚w™t hnuXtýtu rðþu ÷¾u Au.

19.rðrðÄ ÔÞðËtÞtu rðþu òýu Au.

r[ºtft{, {txeft{, ft„¤ft{, ð„uhu ft{

5.Ëso™tí{f «ð]r¥tytu :

1.òuzfýtk ytðzu Au / „tÞ Au.

20.MÚttr™f rðM‚th™t ð]ûttu, …þwytu y™u ¾u‚e™t …tf rðþu òýu Au.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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2.1 Úte 100 ËwÄe™e ËkÏÞtytu™e rðrðÄ he‚u Ëh¾t{ýe fhu Au.

3.ËkÏÞtytu™u [z‚t/Q‚h‚t ¢{{tk „tuXðu Au.

4.10 Úte 99 ËwÄe™e ËkÏÞt™t ykftu™e MÚtt™ ®f{‚ Ë{su Au.

10.…wM‚f™wk ftÞo ÔÞðÂMÚt‚ he‚u fhu Au.

11.[÷ýe ™tuxtu y™u [÷ýe rË¬tytu™u ytu¤¾u Au, ‚u{s

‚u{™e ðå[u™tu ËnËkƒkÄ òýu Au.

5.ƒu ykf™e ƒu ËkÏÞt™t ËtŒt Ëhðt¤t fhu Au.

1.1. Úte 100 ËwÄe™wk Ë{s…qðof™wk ËkÏÞt¿tt™ Au.

6.ƒu ykf™e ƒu ËkÏÞt™t ðÆeðt¤t Ëhðt¤t fhu Au.

7.ƒu ykf™e ƒu ËkÏÞt™e ËtŒe ƒtŒƒtfe fhu Au.

8.ƒu, ºtý, [th, …tk[ y™u Œþ™t ½rzÞt ytðzu Au.

9.EËðeË™ ‚u{s rð¢{ Ëkð‚ «{týu™t {rn™tytu™t ™t{

y™u ¢{ òýu Au.

12.xe.yu÷.yu{. ƒ™tðu Au.

13.«Œþo™{tk ¼t„ ÷u Au.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



35

rþûtf©e {txu™e Ëq[™t

1. Ë‚‚ {qÕÞtkf™™u ytÄthu «íÞuf ƒt¤f™wk «„r‚…ºtf ‚iÞth fhðwk.

2. «Út{ …t™t™t W…h™t ¼t„{tk {n¥ð™e rð„‚tu ft¤SÚte ¼hðe.

3. «Út{ …t™t …h™t «Út{ ftuXt{tk þt¤t ‚í…h‚t yLðÞu fhu÷e «ð]r¥tytu™e ‚u{s ƒeò

ftuXt{tk ¼t»tt/„rý‚/…Þtoðhý rþûtý yLðÞu ð»to Œhr{Þt™ fhtðu÷ «ð]r¥tytu™e ËkÏÞt

÷¾ðe.

4. …rhýt{ …ºtf{tk «íÞuf rðãtÚteo rð»tÞðM‚w yLðÞu «„r‚…ºtf{tk fhu÷e ™tUÄ™t ytÄthu

A, B, C …ife fE fûtt Ähtðu Au ‚u ™tUÄðwk.

5. rðãtÚteoytu™e ËkÏÞt ðÄw ntuÞ ‚tu ðå[u™t ¼t„{tk E™h r[…ftððwk.

6. …rhýt{ …ºtf ‚iÞth fhe yt[tÞo©e™u ð„o™tk ƒt¤ftu™t «„r‚…ºtf ‚Útt …rhýt{ …ºtf

Ëne fhe™u yt…ðt ‚u{s yt[tÞo©e™e Ëne …ý ‚u{tk yð~Þ ÷uðe.

7. …rhýt{ …ºtf y™u «„r‚…ºtftu VtE÷ fhðt yt[tÞo©e™u yt…tu.

8. «íÞuf rðãtÚteoŒeX yt…ðt{tk Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ …ºtf{tk sYhe ™tUÄ fhe ‚u{tk

‚{the Ëne fhðe y™u rðãtÚteo™t ðt÷e©e™e Ëne yð~Þ fhtððe. íÞthƒtŒ yt …ºtf

yt[tÞo™u Ëw…h‚ fhðwk.

yt[tÞo©e {txu™e Ëq[™t

1. Ë‚‚ {qÕÞtkf™™u ytÄthu ð„o rþûtfu VtE÷ fhðt yt…u «íÞuf ƒt¤f™wk «„r‚…ºtf ‚u ƒt¤f™t

W…h™t Ätuhý™t rþûtf™u «„r‚™e òýfthe {txu yð~Þ yt…ðwk.

2. ð„o rþûtf îtht rðãtÚteoŒeX yt…ðt{tk ytðu÷ Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ …ºtf ‚u

ƒt¤f™t W…h™t Ätuhý™t ð„o rþûtf™u Ëw…h‚ fhðt.
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„wsht‚ þiûtrýf ËkþtuÄ™ y™u ‚t÷e{ …rh»tŒ,

„tkÄe™„h

rsÕ÷t rþûtý Ër{r‚ : ......................................................................................

…rhrþü - E

Ëðo„útne rðftËtí{f Ëk„]rn‚ «„r‚…ºtf

(Ätuhý : 1 Úte 5)

rðãtÚteo™wk ™t{ :

sL{ ‚the¾ :

Ätuhý 1{tk «ðuþ ‚the¾ :
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Ët{tLÞ {trn‚e

1. rðãtÚteo™wk ™t{ :

(fw{th/fLÞt)

2. sL{ ‚the¾ :

‚the¾ / {tË / ð»to

þçŒtu{tk

3. sL{ MÚt¤ :

4. sL{ ¢{tkf :

5. Ä{o, ¿ttr‚, …uxt¿ttr‚ :

6. ytu¤¾™e r™þt™e :

7. ð‚™™wk Ëh™t{wk :

8. nt÷™wk Ëh™t{wk :

9. fwxwkƒ{tk ƒtu÷t‚e ¼t»tt :

10. þt¤t™wk ™t{ :

11. þt¤t ftuz (DISE) :

12. rðãtÚteo™tu s.h. ™kƒh :

þt¤t «ðuþ ð¾‚™e ftixwkrƒf {trn‚e

13. rðãtÚteo™t r…‚t™wk ™t{ :

14. ô{h (ð»to)

15. yÇÞtË

16. ÔÞðËtÞ (ðtŠ»tf ytðf)

17. ÔÞðËtÞ™wk MÚt¤

18. Ëk…fo ™kƒh

19. ¼tE ƒnu™™e rð„‚ (¢r{f)

20.
¢{ ™t{ sL{ ‚the¾ nt÷ þwk fhu Au ?

1.

2.

3.
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22. rðãtÚteo™t þtherhf rðftË™e ™tUÄ

(su ‚u Ätuhý™t «thk¼™e {trn‚e ™tUÄðe)

Ätuhý ðs™

rf„út-„út{

At‚e

Ëu{e

Ÿ[tE

Ëu{e

1.

2.

3.

4.

5.

23. þtherhf y…k„‚t Au ? nt / ™t

24. òu ‘nt’ ntuÞ ‚tu ‚u™e rð„‚ :

Œtf‚he ‚…tË{tk ftuE „k¼eh ƒe{the™e ™tUÄ ntuÞ ‚tu ‚u™e rð„‚tu :

‚the¾ rð„‚

25. þt¤t{tk ntshe™e rð„‚ :

Ätuhý ntshe™t rŒðËtuft{™t fw÷ rŒðËtu rðþu»t ™tUÄ

26. þiûtrýf ƒtƒ‚tu : Scholastic Matter

21. …rhðth{tk hnu‚t yLÞ ËÇÞtu™e rð„‚

¢{ ™t{ ƒt¤f ËtÚtu Ë„…ý
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Ätuhý - 1

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

©ðý

fÚt™

ðt[™

÷u¾™

„ý™

Ëso™tí{f

«ð]r¥t

MðåA‚t

…Þtoðhý «u{

r™Þr{‚‚t

Ätuhý - 2

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

©ðý

fÚt™

ðt[™

÷u¾™

„ý™

Ëso™tí{f

«ð]r¥t

MðåA‚t

…Þtoðhý «u{

r™Þr{‚‚t
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Ätuhý - 3

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

„wsht‚e

„rý‚

…Þtoðhý

Ätuhý - 4

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

„wsht‚e

„rý‚

…Þtoðhý

rnLŒe
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Ätuhý - 5

rð»tÞ „úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

„wsht‚e

„rý‚

rnLŒe

yk„úuS

Ët{trsf rð¿tt™

rð¿tt™ y™u

xufT™tu÷tuS

MðtMÚÞ y™u

þtherhf rþûtý

™tUÄ : ys{tÞþe ‚t÷wft{tk ÷t„w …z‚t rð»tÞtu {txu W…htuõ‚ …ºtf{tk rðrðÄ …tËtkytu™e ™tUÄ fhðe.
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27. rðþu»t rËrØytu : þt¤t fûttyu y™u þt¤t ƒnth™t M…Ätoí{f ftÞo¢{tu™e rð„‚tu.

Ätuhý «ð]r¥t™e

rð„‚

{u¤ðu÷

rËrØ

fûtt

(MÚt¤)

‚the¾ rðþu»t

™tUÄ

ð„o

rþûtf™e

Ëne
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28. R‚h …heûttytu™t …rhýt{™e rð„‚tu

Ätuhý …heûtt™wk

™t{

…heûtt™e

‚the¾

fw÷

„wý

{u¤ðu÷

„wý

™tUÄ ð„o

rþûtf™e

Ëne
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29. «tËkr„f r™heûtý™e ™tUÄ

Ätuhý r™heûtf™e ™tUÄ r™heûtf™e

Ëne

‚the¾
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30. Ë{„ú At…™e ËkrûtÃ‚ ™tUÄ :

rðãtÚteo™t ð»to Œhr{Þt™ Ë‚‚ yð÷tuf™™t ytÄthu r™Þr{‚‚t, MðåA‚t, rþM‚, ð÷ý,

Ët{trsf‚t, ÔÞÂõ‚íð, {qÕÞtu, hË-hwr[, Ëwxuðtu, fwxuðtu ð„uhu suðe ƒtƒ‚tu æÞt™u ÷E W…Ëu÷e

Ë{„ú At…™e {t„oŒþof ƒ™e hnu ‚uðe ËkrûtÃ‚ ™tUÄ.

Ätuhý Ätuhý™t ËkŒ¼o{tk

òuðt {¤u÷ ËwÄthtí{f

ƒtƒ‚tu™e ™tUÄ

™tUÄ fh™th™e

Ëne

Ätuhý™t ËkŒ¼o{tk

òuðt {¤u÷ Ëthe

ƒtƒ‚tu™e ™tUÄ

1

2

3

4

5
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Ätuhý 1 Úte 5 ËwÄe{tk þt¤t ƒŒ÷‚tk fhðt™e ™tUÄ :

1

2

3

4

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :



47

• ƒt¤f™u r™Þr{‚ MðåA „ýðuþ{tk Ë{ÞËh þt¤t{tk {tuf÷eyu.

• ƒt¤f™e MðåA‚t, ™¾™e ËVtE, ðt¤ ytu¤e™u þt¤t{tk {tuf÷eyu.

• {tË Œhr{Þt™ þt¤t™t ð„o rþûtf©e ‚Útt yt[tÞo©e™e {w÷tft‚ yð~Þ ÷uðe.

• ƒt¤f™tu þtherhf rðftË / [u…e htu„ / ytk¾™e ‚f÷eV ntuÞ ‚tu ™Sf™t «tÚtr{f

ythtuøÞ fuLÿ / Ët{qrnf ythtuøÞ fuLÿ{tk sE {V‚ ‚…tËýe Útþu, su fhtððe.

• ƒt¤f™t r{ºttu, ƒt¤f™wk ð‚o™, ËkMfthe, rþM‚, rð™Þe hnu ‚uðt „wýtu rðfËtðtu.

• ƒt¤f r™Þr{‚ „]nftÞo fhu Au fu fu{ ? ‚u™e ¾tºte fhðe.

• ƒt¤f {t‚tr…‚t, rþûtftu ‚Útt ðze÷tu™tu ytŒh fhu ‚uðt ËkMfth yt…tu.

• yt…™t ƒt¤f™u òu ftuE rðrþü þtu¾ ntuÞ ‚tu ‚u …ý ‚u™e «„r‚ {txu «uhýt yt…tu.

• ƒt¤f þt¤tyu „uhntsh hnu ™nª ‚u™e ft¤S ÷uðe ‚Útt ÷tkƒe „uhntshe™t rfMËt{tk

{wÏÞ rþûtf©e™wk æÞt™ Œtuhtu.

• yt…™t ½hu sL{u÷tk ‚{t{ ƒt¤ftu™e ™tUÄ „út{ …k[tÞ‚™t sL{ hrsMxh{tk yð~Þ

fhtðe y™u sL{™tu Œt¾÷tu {u¤ðe ‚u™u Ët[ðe ht¾tu.

• ƒt¤f™t sL{ ƒtŒ ythtuøÞ fuLÿ™t ztìõxh fu ™Ëoƒu™™e Ëq[™t {wsƒ ‚{t{ «fth™e

hËe {wftðtu.

• þt¤t{tk Út‚e ‚{t{ E‚h «ð]r¥t{tk ƒt¤f ¼t„ ÷u ‚u {txu «tuíËtn™ …qhwk …tztu.

• ƒt¤f ËwkŒh, MðåA y™u {htuzŒth yûthu ÷¾u Au fu fu{ ? ‚u™wk æÞt™ ht¾tu.

• «tÚtr{f þt¤t™e ‚{t{ r{Õf‚tu, ytuhzt, …týe™e xtkfe, Œeðt÷tu, Œhðtòu, ð]ûttu ð„uhu™u

ƒt¤ftu yÚtðt „t{™e ftuE …ý ÔÞÂõ‚ ™wfËt™ fh‚e ntuÞ ‚tu ‚u™u Ë{òðe htuftu.

• þt¤t{tk Út‚tk ðt÷e Ëk{u÷™, {t‚] Ëk{u÷™, ht»xÙeÞ ‚nuðthtu™e Wsðýe™t ftÞo¢{tu

ð„uhu{tk yð~Þ ntshe yt…tu.

ðt÷e / r…‚tyu ƒt¤f™t ËðtO„e rðftË {txu

ytx÷wk yð~Þ fhðwk.
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„wsht‚ þiûtrýf ËkþtuÄ™ y™u ‚t÷e{ …rh»tŒ,

„tkÄe™„h

rsÕ÷t rþûtý Ër{r‚ : ......................................................................................

…rhrþü - F

Ëðo„útne rðftËtí{f Ëk„]rn‚ «„r‚…ºtf

(Ätuhý : 6 Úte 8)

rðãtÚteo™wk ™t{ :

sL{ ‚the¾ :

Ätuhý 6{tk «ðuþ ‚the¾ :



49

Ët{tLÞ {trn‚e

1. rðãtÚteo™wk ™t{ :

(fw{th/fLÞt)

2. sL{ ‚the¾ :

‚the¾ / {tË / ð»to

þçŒtu{tk

3. sL{ MÚt¤ :

4. sL{ ¢{tkf :

5. Ä{o, ¿ttr‚, …uxt¿ttr‚ :

6. ytu¤¾™e r™þt™e :

7. ð‚™™wk Ëh™t{wk :

8. nt÷™wk Ëh™t{wk :

9. fwxwkƒ{tk ƒtu÷t‚e ¼t»tt :

10. þt¤t™wk ™t{ :

11. þt¤t ftuz (DISE) :

12. rðãtÚteo™tu s.h. ™kƒh :

þt¤t «ðuþ ð¾‚™e ftixwkrƒf {trn‚e

13. rðãtÚteo™t r…‚t™wk ™t{ :

14. ô{h (ð»to)

15. yÇÞtË

16. ÔÞðËtÞ (ðtŠ»tf ytðf)

17. ÔÞðËtÞ™wk MÚt¤

18. Ëk…fo ™kƒh

19. ¼tE ƒnu™™e rð„‚ (¢r{f)

20.
¢{ ™t{ sL{ ‚the¾ nt÷ þwk fhu Au ?

1.

2.

3.
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21. …rhðth{tk hnu‚t yLÞ ËÇÞtu™e rð„‚

¢{ ™t{ ƒt¤f ËtÚtu Ë„…ý

22. rðãtÚteo™t þtherhf rðftË™e ™tUÄ

(su ‚u Ätuhý™t «thk¼™e {trn‚e ™tUÄðe)

Ätuhý ðs™

rf„út-„út{

At‚e

Ëu{e

Ÿ[tE

Ëu{e

1.

2.

3.

4.

5.

23. þtrhhef y…k„‚t Au ? nt / ™t

24. òu ‘nt’ ntuÞ ‚tu ‚u™e rð„‚ :

25. Œtf‚he ‚…tË{tk ftuE „k¼eh ƒe{the™e ™tUÄ ntuÞ ‚tu ‚u™e rð„‚tu :

‚the¾ rð„‚

26. þt¤t{tk ntshe™e rð„‚ :

Ätuhý ntshe™t rŒðËtuft{™t fw÷ rŒðËtu rðþu»t ™tUÄ
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Ätuhý - 6

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

„wsht‚e

™tUÄ : ys{tÞþe ‚t÷wft{tk ÷t„w …z‚t rð»tÞtu {txu W…htuõ‚ …ºtf{tk rðrðÄ …tËtkytu™e ™tUÄ fhðe.

„rý‚

rnLŒe

yk„úuS

Ët{trsf rð¿tt™

ËkMf]‚

rð¿tt™ y™u

xufT™tu÷tuS

MðtMÚÞ y™u

þtherhf rþûtý
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Ätuhý - 7

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

„wsht‚e

™tUÄ : ys{tÞþe ‚t÷wft{tk ÷t„w …z‚t rð»tÞtu {txu W…htuõ‚ …ºtf{tk rðrðÄ …tËtkytu™e ™tUÄ fhðe.

„rý‚

rnLŒe

yk„úuS

Ët{trsf rð¿tt™

ËkMf]‚

rð¿tt™ y™u

xufT™tu÷tuS

MðtMÚÞ y™u

þtherhf rþûtý
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Ätuhý - 8

rð»tÞ
„úuz Ëthtk …tËtkytu ËwÄthtí{f ƒtƒ‚tu

„wsht‚e

™tUÄ : ys{tÞþe ‚t÷wft{tk ÷t„w …z‚t rð»tÞtu {txu W…htuõ‚ …ºtf{tk rðrðÄ …tËtkytu™e ™tUÄ fhðe.

„rý‚

rnLŒe

yk„úuS

Ët{trsf rð¿tt™

ËkMf]‚

rð¿tt™ y™u

xufT™tu÷tuS

MðtMÚÞ y™u

þtherhf rþûtý



54

27. rðþu»t rËrØytu : þt¤t fûttyu y™u þt¤t ƒnth™t M…Ätoí{f ftÞo¢{tu™e rð„‚tu.

Ätuhý «ð]r¥t™e

rð„‚

{u¤ðu÷

rËrØ

fûtt

(MÚt¤)

‚the¾ rðþu»t

™tUÄ

ð„o

rþûtf™e

Ëne
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28. R‚h …heûttytu™t …rhýt{™e rð„‚tu

Ätuhý …heûtt™wk

™t{

…heûtt™e

‚the¾

fw÷

„wý

{u¤ðu÷

„wý

™tUÄ ð„o

rþûtf™e

Ëne
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29. «tËkr„f r™heûtý™e ™tUÄ

Ätuhý r™heûtf™e ™tUÄ r™heûtf™e

Ëne

‚the¾
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30. Ë{„ú At…™e ËkrûtÃ‚ ™tUÄ :

rðãtÚteo™t ð»to Œhr{Þt™ Ë‚‚ yð÷tuf™™t ytÄthu r™Þr{‚‚t, MðåA‚t, rþM‚, ð÷ý,

Ët{trsf‚t, ÔÞÂõ‚íð, {qÕÞtu, hË-hwr[, Ëwxuðtu, fwxuðtu ð„uhu suðe ƒtƒ‚tu æÞt™u ÷E W…Ëu÷e

Ë{„ú At…™e {t„oŒþof ƒ™e hnu ‚uðe ËkrûtÃ‚ ™tUÄ.

Ätuhý Ätuhý™t ËkŒ¼o{tk

òuðt {¤u÷ ËwÄthtí{f

ƒtƒ‚tu™e ™tUÄ

™tUÄ fh™th™e

Ëne

Ätuhý™t ËkŒ¼o{tk

òuðt {¤u÷ Ëthe

ƒtƒ‚tu™e ™tUÄ

6

7

8
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Ätuhý 6 Úte 8 ËwÄe{tk þt¤t ƒŒ÷‚tk fhðt™e ™tUÄ :

1

2

3

4

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :

þt¤t™wk ™t{ :

Ëh™t{wk :

«ðuþ {u¤ÔÞt ‚the¾ Ätuhý : s.h.™k. :

þt¤t Atuzât ‚the¾ Ätuhý : L.C. ™k.

þt¤t Atuzðt™wk fthý :
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• ƒt¤f™u r™Þr{‚ MðåA „ýðuþ{tk Ë{ÞËh þt¤t{tk {tuf÷eyu.

• ƒt¤f™e MðåA‚t, ™¾™e ËVtE, ðt¤ ytu¤e™u þt¤t{tk {tuf÷eyu.

• {tË Œhr{Þt™ þt¤t™t ð„o rþûtf©e ‚Útt yt[tÞo©e™e {w÷tft‚ yð~Þ ÷uðe.

• ƒt¤f™tu þtherhf rðftË / [u…e htu„ / ytk¾™e ‚f÷eV ntuÞ ‚tu ™Sf™t «tÚtr{f

ythtuøÞ fuLÿ / Ët{qrnf ythtuøÞ fuLÿ{tk sE {V‚ ‚…tËýe Útþu, su fhtððe.

• ƒt¤f™t r{ºttu, ƒt¤f™wk ð‚o™, ËkMfthe, rþM‚, rð™Þe hnu ‚uðt „wýtu rðfËtðtu.

• ƒt¤f r™Þr{‚ „]nftÞo fhu Au fu fu{ ? ‚u™e ¾tºte fhðe.

• ƒt¤f {t‚tr…‚t, rþûtftu ‚Útt ðze÷tu™tu ytŒh fhu ‚uðt ËkMfth yt…tu.

• yt…™t ƒt¤f™u òu ftuE rðrþü þtu¾ ntuÞ ‚tu ‚u …ý ‚u™e «„r‚ {txu «uhýt yt…tu.

• ƒt¤f þt¤tyu „uhntsh hnu ™nª ‚u™e ft¤S ÷uðe ‚Útt ÷tkƒe „uhntshe™t rfMËt{tk

{wÏÞ rþûtf©e™wk æÞt™ Œtuhtu.

• yt…™t ½hu sL{u÷tk ‚{t{ ƒt¤ftu™e ™tUÄ „út{ …k[tÞ‚™t sL{ hrsMxh{tk yð~Þ

fhtðe y™u sL{™tu Œt¾÷tu {u¤ðe ‚u™u Ët[ðe ht¾tu.

• ƒt¤f™t sL{ ƒtŒ ythtuøÞ fuLÿ™t ztìõxh fu ™Ëoƒu™™e Ëq[™t {wsƒ ‚{t{ «fth™e

hËe {wftðtu.

• þt¤t{tk Út‚e ‚{t{ E‚h «ð]r¥t{tk ƒt¤f ¼t„ ÷u ‚u {txu «tuíËtn™ …qhwk …tztu.

• ƒt¤f ËwkŒh, MðåA y™u {htuzŒth yûthu ÷¾u Au fu fu{ ? ‚u™wk æÞt™ ht¾tu.

• «tÚtr{f þt¤t™e ‚{t{ r{Õf‚tu, ytuhzt, …týe™e xtkfe, Œeðt÷tu, Œhðtòu, ð]ûttu ð„uhu™u

ƒt¤ftu yÚtðt „t{™e ftuE …ý ÔÞÂõ‚ ™wfËt™ fh‚e ntuÞ ‚tu ‚u™u Ë{òðe htuftu.

• þt¤t{tk Út‚tk ðt÷e Ëk{u÷™, {t‚] Ëk{u÷™, ht»xÙeÞ ‚nuðthtu™e Wsðýe™t ftÞo¢{tu

ð„uhu{tk yð~Þ ntshe yt…tu.

ðt÷e / r…‚tyu ƒt¤f™t ËðtO„e rðftË {txu

ytx÷wk yð~Þ fhðwk.
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Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ {txu™e «ð]r¥tytu

yæÞÞ™ - yæÞt…™ «r¢Þt{tk Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ ¾qƒ s {n¥ð Ähtðu Au. rþûtf

îtht ð„o¾kz{tk [tu¬Ë {wÆt™u ¾qƒ yËhfthf he‚u hsq fhðt{tk ytðu Au. yt {txu [tu¬Ë «ð]r¥tytu

y™u «rðrÄytu …ý ð…htÞ Au.

yæÞt…™ ftÞo ð¾‚u ßÞthu {wÆt™e Aýtðx fhðt{tk ytðu Au íÞthu y™u íÞth …Ae ‚u™e Ë{s™e

[ftËýe fhðt{tk ytðu íÞthu AuÕ÷u Äthu÷ …rhýt{ {¤‚wk ™Úte. yt {txu, su ‚u {wÆt™e Ë{s yt…‚e

ð¾‚u Ë{Þtk‚hu [ftËýe fu {qÕÞtkf™ «rðrÄ™tu W…Þtu„ fhðt{tk ytðu ‚tu Äthu÷ …rhýt{ {u¤ððt{tk Ëh¤‚t

hne þfu Au. {qÕÞtkf™ «rðrÄytu{tk rþûtf îtht «&™tu¥the, yð÷tuf™ fu [[to™tu W…Þtu„ fhe þfu Au.

«ð]r¥t - 1 (y)

- «íÞuf ‚t÷e{tÚteo™u ftuhtu ft„¤ yt…tu.

- ƒtsw™t r[ºt{tk ŒþtoÔÞt {wsƒ r[ºt ƒ™tððt Ëq[™t

yt…tu.

- ‚s¿t îtht yt r[ºt ƒÄe s Ëq[™tytu …Ae ƒ‚tððt™wk

ht¾ðwk.

- yt Ëq[™tu yux÷tk M…ü yt…tu fu rþûtf ytðwk s r[ºt

ƒ™tðe þfu.

- rþûtft u™ u  yt r[ºt fÚt™ îtht Ë q[™t yt…e

ƒ™tðztððwk.

-      , ,  y™u  suðt ytfth Œtuhðt™e

Ëq[™t îtht yt r[ºt ‚iÞth fhtððwk.

- nðu ‚iÞth ÚtÞu÷ r[ºttu™u {q¤ r[ºt ËtÚtu Ëh¾tðtu.

- «ð]r¥t ƒtŒ yt…™tk yð÷tuf™tu sýtðtu.

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

rð[thtu y™u fntu :

- ƒÄt™u Ëh¾e Ëq[™t yt…ðt A‚tk yt{u fu{ ÚtÞwk ?

- [tu¬Ë r{ºt ƒ™tððt þwk æÞt™{tk ht¾ðwk sYhe Au ?

- ytðwk yLÞ fÞt rð»tÞ{tk õÞthu õÞthu ÚttÞ Au ?

- yt{tk ËwÄthtu ÷tððt ‚{u þwk fhþtu ?

- yt r[ºt Œtuhðt{tk ‚{u õÞtk y÷„ …zât Atu ?
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«ð]r¥t : 1 (ƒ)

- rþûtftu™u yt…u÷ ft„¤™e …tA¤ r[ºt ƒ™tððt™e

Ëq[™t yt…ðe.

- Œhuf Ëq[™t …Ae™e ™ðe Ëq[™t yt…‚tk …nu÷tk [tu¬Ë

{t„oŒþo™ yt…ðwk.

- yt he‚u Ë‚‚ {qÕÞtkf™ fh‚t hne «ð]r¥t-1 (ƒ)™wk

r[ºt ‚iÞth fhtððwk.

- yt r[ºt ‚iÞth fhðt ‚s¿t©eyu …tu‚t™e he‚u M…ü

Ëq[™tytu yt…ðe.

rð[thtu y™u fntu :

yt…™tk yð÷tuf™tu sýtðtu.

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

- yt ð¾‚u {wÏÞ r[ºt ËtÚtu Ëh¾t{ýe{tk yt…™wk r[ºt fux÷wk ™Sf Au ?

- yt ð¾‚u þwk - þwk æÞt™ htÏÞwk ?

- yt ð¾Útu ‚{u õÞtk y÷„ …zât ? fu{ ?

yt{, «íÞuf ‚ƒ¬u, ƒÄt s rð»tÞ{tk Ë‚‚ y™u Ëðo„útne {qÕÞtkf™™e ÞtuøÞ Ë{s y™u ‚u™wk

y{÷efhý ¾qƒ {n¥ð™tu ¼t„ ¼sðu Au.

«ð]r¥t : 2

{™™ yk‚{wo¾e ƒt¤f Au. ‚u™u ½huÚte þt¤tyu s‚t hM‚t{tk ytð‚tk …ûteytu, …þwytu ‚u{s Ítz-

…t™{tk hË Au. ‚u õÞthuf fux÷eÞ ûtýtu [q…[t… {qk„tu Q¼tu hnu Au y™u yt …þw-…k¾e ‚u{s Ítz-

…t™™wk ƒtheftEÚte r™heûtý fh‚tu hnu Au. ‚u™e ™tuxƒwf yt …þw-…k¾eytu ‚u{s Ítz-…t™™tk r[ºttu,

hk„tu ðzu ŒtuhtÞu÷ Au. rþûtf ‚u™e yt ™tuxƒwf òuE „wMËu ÚtE òÞ Au. fthý fu {™™™t rð¿tt™ y™u

xuf™tu÷tuS rð»tÞ™t „wý ð„o™tk yLÞ ƒt¤ftu™e Ëh¾t{ýeyu ½ýt ytuAt Au. {™™ þtÂçŒf hsqyt‚

fhðt{tk yût{ n‚tu, su ‚u™e sðtƒðne …hÚte M…ü Út‚wk n‚wk. {™™™t rþûtf™u Ëðo„útne rðftËtí{f

{qÕÞtkf™ fE he‚u {ŒŒY… ƒ™þu ?

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................



62

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

rð[thtu y™u fntu :

- þwk rðftËtí{f {qÕÞtkf™ îtht {™™™u su ‚u rð»tÞ{tk …z‚e {w~fu÷eytu rþûtf òýe þfþu ?

- rþûtf {™™™e ™tuxƒwf™wk yð÷tuf™ fhe ‚u™t hË™t rð»tÞtu òýe þfþu ?

- {™™{tk hnu÷ rðrþü ftiþÕÞtu™e òý rþûtf™u fE he‚u ÚtE þfþu ?

- þwk {™™{tk hnu÷ ût{‚tytu îtht yLÞ rð»tÞ™e ût{‚tytu rËØ fhðt{tk {ŒŒ {¤e hnuþu ?

- þwk {™™ ‘rð¿tt™ y™u xuf™tu÷tuS’ rð»tÞ{tk ¾hu¾h ™ƒ¤tu Au ?

«ð]r¥t : 3

- „rý‚ rð»tÞ{tk ût{‚t - ƒu rî-ykfe ËkÏÞtytu™e Œþftu ÷uðe …zu ‚uðe ƒtŒƒtfe fhu Au.

– ™e rËrØ [ftËýe yÚtuo …wAtÞu÷ yuf «&™™tu y÷„-y÷„ [th ƒt¤ftuyu yt…u÷ «r‚[th

Œþtoðu÷ Au.

ƒt¤f - A ƒt¤f - B ƒt¤f - C ƒt¤f - D

2 10 10

3 2 3 2 3 2 3 2
– 1 7 – 1 7 – 1 7 – 1 7

25 13 25 15

rð[thtu y™u ÷¾tu :

(1) «íÞuf ƒt¤f™u þwk ytðzu Au ?

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................
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(2) fÞt ƒt¤f™u fuðe {w~fu÷eytu …zu Au ?

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

(3) ƒt¤ftu þwk rð[thu Au ?

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

(4) «íÞuf ƒt¤f {txu þwk W…[thtí{f ftÞo fhe þftÞ ?

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................



64

Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™tk WŒtnhýtu

„wsht‚e   (Ätuhý : 3 - 4)

rðrþü nu‚wytu :

- Ëthe-™hËe ƒtƒ‚tu yk„u ®[‚™ fhe ÞtuøÞ r™ýoÞ ÷u.

- á~Þ-©tÔÞ ËtÄ™tu™e {ŒŒÚte ™txftu y™u ðt‚toytu™tk …tºttu™u Ë{su.

- þçŒ™tu W…Þtu„ fhe ðtõÞ ƒ™tðu.

Activity :

- …tX{tkÚte ŒË þçŒtu …ËkŒ fhtu.

- …ËkŒ fhu÷t þçŒtu™tu W…Þtu„ fhe ðtõÞ ƒ™tðtu.

- ƒ™u÷ ðtõÞtu™u ðk[tððtk. (yhË-…hË)

Activity :

…tk[ Ëthe ƒtƒ‚tu ™tUÄtu :

WŒtnhý : ðze÷tu™u {t™ yt…ðwk.

(1) ...........................................................................

(2) ...........................................................................

(3) ...........................................................................

(4) ...........................................................................

(5) ...........................................................................

Activity :

…tk[ ™hËe ƒtƒ‚tu ™tUÄtu.

WŒtnhý : ð]ûttu ft…ðtk.

(1) ...........................................................................

(2) ...........................................................................

(3) ...........................................................................

(4) ...........................................................................

(5) ...........................................................................
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{qÕÞtkf™ :

¢{ rðãtÚteo™wk ™t{ Ëthe-™hËe

ƒtƒ‚tu{tkÚte

ÞtuøÞ r™ýtoÞftu

þçŒtu îtht

ðtõÞtu ƒ™tðu

á~Þ-©tÔÞ

ËtÄ™tuÚte

™txftu/ðt‚toytu

…tºttu™e Ë{s

1. {iºte r{™u»tfw{th ðt¤kŒ 4 ? 4

2. ftiþ÷ yþtuffw{th …xu÷ ? 4 4

3. y™ws {wfuþfw{th þ{to 4 4 4

4. SÞt {wfuþfw{th {nu‚t 4 4 4

5. rhrØ yþtuffw{th …xu÷ 5 ? 4

fw÷

1. 2 1 -

2. 2 1 -

3. 3 - -

4. 3 - -

5. 1 1 1

¢{ 4 5 ?
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1. Salim 4 ? ? ?

2. Rakesh 4 4 4 4

3. Rohit 4 4 ? ?

4. Rajeshri ? ? ? ?

5. Sangita 4 4 4 4

ðtõÞtu

ðtk[u Au

INDICATORS

¢{ rðãtÚteo™wk

™t{

…tºttu™u

òýu Au

½x™t™wk ðýo™

fhe þfu Au

¢{{tk

„tuXðu Au

Subject : English

Objective : ½x™t fu ðt‚to™tk …tºttu™u ¢{{tk „tuXðu Au.

Activity : (ðt‚to Ëtk¼¤e™u ½x™t™tk ðtõÞtu™u ¢{{tk „tuXðu Au.)

1. Salim 5

2. Rakesh 4

3. Rohit ?

4. Rajeshri 5

5. Sangita 4

U - 1
A - 1

U - 2
A - 2

U - 4
A - 3

U - 5
A - 4

U - 7
A - 5

U - 8
A - 6

U - 9
A - 7

¢{
rðãtÚteo™wk

™t{

Activity-I

U = Unit, A = Activity
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rð¿tt™ y™u xuf™tu÷tuS

nu‚w : rs¿ttËtð]r¥t

Ätuhý : 8

yuf{ : [u‚t‚kºt y™u yk‚:†tðe‚kºt

(1) {„s rðþu™e ðÄw rð„‚tu …wM‚ft÷Þ™tu W…Þtu„ fhe {u¤ðtu.

(2) yt…™t {‚u y„ú{„s, {æÞ{„s y™u …ï{„s{tk ËtiÚte ðÄw {n¥ð ftuý Ähtðu Au ?

þt {txu ?

(3) fhtuzhßsw ™ ntuÞ ‚tu ?

(4) {„s ¾tu…he{tk y™u fhtuzhßsw fhtuzM‚k¼{tk Ë[ðtÞu÷wk ntuðt™wk fthý þwk ?

rðftËtí{f {qÕÞtkf™™t Ëq[ftu :

y…urût‚ ð‚o™ …rhð‚o™ :

(1) …wM‚ft÷Þ™t W…Þtu„ îtht {„s rðþu™e rðrþü {trn‚e {u¤ðþu.

(2) «&™ - 2™t ËkŒ¼o{tk …tu‚t™tu {‚ hsq fhe þfþu, [[to{tk ¼t„ ÷uþu.

(3) fhtuzhßsw ™ ntuÞ ‚tu «&™™t ËkŒ¼o{tk …tu‚t™e ðt‚ WŒtnhý Ërn‚ hsq fhþu.

(4) Ët{rÞf{tkÚte [u‚t‚kºt rðþu™e ðÄw {trn‚e {u¤ðu.
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[t÷tu [ftËeyu...

1. Ätuhý 1 y™u 2{tk nt÷ fÞwk {qÕÞtkf™ {t¤¾wk y{÷{tk Au ? y™u ‚u™u fE he‚u „úuz yt…ðt{tk

ytðu Au ?

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

2. Ätuhý 3 Úte 8{tknt÷ fÞt fÞt «fth™t {qÕÞtkf™ …ºtftu îtht rðãtÚteo™wk {qÕÞtkf™ ÚttÞ Au ?

‚u™e rð„‚tu yt…tu.

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

3. rðftËtí{f {qÕÞtkf™ {txu yt…ðt{tk ytðu÷ …ºtftu{tkÚte fÞt …ºtf™tu W…Þtu„ fhðt{tk ytðu Au,

‚u™wk ™t{ yt…tu ‚u{s yt …ºtf{tk yt…™tk ftuE Ëq[™ ntuÞ ‚tu ‚u ™tUÄtu.

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

4. rðftËtí{f Ëðo„útne {qÕÞtkf™ fhðt {txu yt…u÷ …ºtftu îtht ÞtuøÞ he‚u {qÕÞtkf™ fhe þftÞ

Au ? yt…™t W¥th™t Ë{Úto™{tk sYhe Ëq[™tu yt…tu.

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................
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5. Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™ {txu yt…u÷ {t¤¾t{tk yt… VuhVth RåAtu Atu ? ‚tu fuðtk «fth™tk ?

‚u™t MÚtt™u fE rð„‚ {qfðt {tk„tu Atu ? ‚u™e ™tUÄ fhtu.

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

.......................................................................................

WAY FORWARD

ËkŒ¼o ËtrníÞ :

1. Sð™ rþûtý ykf ËÃxuBƒh - 2011.

2. «r„‚þe÷ rþûtý ykf òLÞwythe - 2012.

3. Continuous and Comprehensive Evaluation (Hand Book on) - DEP - SSA.

4. Continuous and Conprehensive Evaluation - A

Teacher Hand Book Prepared by C.B.S.E.
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Ë{Þ …ºtf

ON AIR : «tu. ztì. hrðLÿ¼tE Œðu™wk SCE yk„u™wk ÔÞtÏÞt™ : 45 r{r™x

SCE ™t …ºtftu rðþu : 30 r{r™x

OFF AIR : Ëðo„útne rðftËtí{f {qÕÞtkf™™t …trh¼tr»tf þçŒtu™e ËkfÕ…™t.

- SCE ™e sYrhÞt‚

- SCE ™t nu‚wytu

- SCE ™e ÷tûtrýf‚tytu

- SCE yk‚„o‚ …rhrþü™e Ë{s

«ð]r¥t - 1 (y) (ƒ)

«ð]r¥t - 2

«ð]r¥t - 3

ON AIR : 30 r{r™x

- SCE yk„u™e «&™tu‚he

Ë‚‚ y™u Ëðo„útne {qÕÞtkf™

{tuzâw÷ ÷u¾™

-: fLðe™h©e :-

©e Efƒt÷¼tE ðtuht

heË[o yuËtuËeÞux, SËeEythxe, „tkÄe™„h

©e {™tus ftuhzeÞt

heË[o yuËtuËeÞux, SËeEythxe, „tkÄe™„h

-: ÷u¾™ :-

(1) ©e ¼t„oð¼tE fu. X¬h, ztÞx - Ezh.

(2) ©e {r™»t¼tE …xu÷, ztÞx - ™ðËthe.

(3) ©e r™‚e™ su. Œ÷ðtze, ztÞx - ¼Y[.

90 r{r™x


